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the instructions for use.
GC Ml Paste Plus®

TOPICAL CREME WITH CALCIUM, PHOSPHATE AND FLUORIDE

For use by or under the supervision of a dental professional in the recommended
indications.

DESCRIPTION

GC Ml Paste Plus is a water based creme containing RECALDENT™ * with incorporated
fluoride (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate Fluoride).
The level of fluoride is 0.2% w/w (900ppm), which approximates that in adult strength
toothpastes. When CPP-ACPF is applied in the oral environment, it will bind to biofilms,
plaque, bacteria, hydroxyapatite and soft tissue localising bio-available calcium, phosphate
and fluoride.

IMPORTANT:

Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACPF and the flavor will help stimulate
saliva flow. The longer CPP-ACPF and saliva are maintained in the mouth, the more
effective the result.

A topical paste containing bio-available calcium, phosphate and fluoride
1.Provides extra protection for teeth.

2.Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.

3.Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid sources.

CONTRAINDICATIONS

Casein phosphopeptides are derived from milk casein.

Do not use this material on patients with a proven or suspected milk protein allergy and/or
with a sensitivity or allergy to benzoate preservatives.

DIRECTIONS FOR USE INDICATIONS

a.Following in-office bleaching procedures.

b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.

c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).

d.Hypersensitivity prevention and control.

e.As an alternative means of applying fluoride topically in children aged 6 and above.

f. During orthodontic treatment.

g.For high risk caries patients.
h.To provide a topical coating for patients suffering from erosion, xerostomia or Sjogrens

syndrome.

i. For special needs adult patients.

In-office application:

I. Custom tray application

1.Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.

2.Extrude a generous layer of GC Ml Paste Plus into the tray and apply to the upper
and / or lower teeth.

3.Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.
4.Remove the tray.
5.Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC MI Paste Plus

throughout the mouth. Instruct the patient to retain for as long as possible (another

1- 2 minutes) avoiding expectoration and delaying swallowing. The longer GC

MI Paste Plus and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.
6.Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC

MI Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Advise the

patient not to eat or drink for 30 minutes following application.

7.Any residual GC MI Paste Plus in the tray should be rinsed or brushed off under

running water immediately after use.

.Non tray application:
1.1f necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a cotton roll or

pellet. However, it is NOT necessary to dry the teeth with compressed air.

2.Apply GC MI Paste Plus to the tooth surfaces using an application swab, gloved
finger or in difficult interproximal areas using an Interproximal Tooth Cleaning Brush.

3.Leave GC MI Paste Plus undisturbed for a minimum of 3 minutes.

4.Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining GC Ml Paste Plus
throughout the mouth. Request the patient to hold in the mouth for as long as

possible (an additional 1-2 minutes) avoiding expectoration and delaying swallowing.
The longer GC MI Paste Plus and saliva are maintained in the mouth, the more
effective the result.

5.Ask the patient to expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC

MI Paste Plus remaining on the surface can be left to gradually dissipate. Advise the
patient not to eat or drink for 30 minutes following application.
At-home application:
Il .Day time application after tooth brushing as recommended by a dental
professional
1.Apply a sufficient amount of GC MI Paste Plus to upper and lower teeth. A pea size
amount for each arch is the minimum required. The material should be applied to the
tooth surfaces using a clean dry finger or cotton tip. For difficult areas (between the teeth)
use an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental floss coated with GC
MI Paste Plus.

2.Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of 3 minutes.

3.Then use your tongue to spread the remaining GC Ml Paste Plus throughout the
mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further 1-2 minutes) avoiding
expectoration (spitting out) and delaying swallowing. The longer GC M| Paste Plus
and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

4.Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC M| Paste Plus remaining
on the surface can be left to gradually dissipate. Do not eat or drink for 30 minutes
following application.

IV.Night time application after tooth brushing as recommended by a dental
professional
Note:

The overnight use is especially recommended for high-risk adult patients, but not

recommended for children under 12.

.Apply a sufficient amount of GC MI Paste Plus to upper and lower teeth. A pea size
amount for each arch is the minimum required. The material should be applied to the
tooth surfaces using a clean dry finger or cotton tip. For difficult areas (between the teeth)
use an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental floss coated with GC
MI Paste Plus.
2.Leave GC MI Paste Plus on the teeth undisturbed for a minimum of 3 minutes.
3.Then use your tongue to spread the remaining GC Ml Paste Plus throughout the

mouth. Hold in the mouth for as long as possible (a further 1-2 minutes) avoiding
expectoration (spitting out) and delaying swallowing. The longer GC M| Paste Plus
and saliva are maintained in the mouth, the more effective the result.

4.Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC MI Paste Plus remaining
on the surface can be left to gradually dissipate. Do not eat or drink for 30 minutes
following application.

FLAVORS

Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti
STORAGE
Recommended for optimal performance, store in a cool dry low humidity area away from
direct sunlight (8-25°C; 46.4-77.0°F).

(Shelf life: 2 years from date of manufacture)

PACKAGES
Tube containing 40g (35mL)
1.Assorted Package

10 x 40g (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)

2.8Single Flavor Package
10 x 40g in each flavor (Vanilla, Strawberry, Melon, Tutti-Frutti, Mint)

3. Refill Package
1 x 40g tube in each flavor

NOTE
GC MI Paste Plus with its unique CPP-ACP formulation was developed at The School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP technology has related
patents or patents pending in Australia, NZ, Europe, Canada and USA.

CAUTION
1.Always replace the cap after use and remove any residual paste or moisture around the

tube neck or inside the cap.

2.1t is not recommended to use GC MI Paste Plus on patients under the age of 6.
3.The overnight at home application is not recommended for children under 12.

4.In case of contact with eyes, flush immediately with water and seek medical attention.
5. In case of spillage on clothes, wash off with water.

6. If any angioedema symptoms are experienced, this may indicate sensitivity or allergy
to the benzoate preservatives, or to some other component of the product such as a
flavoring agent. In this event, discontinue the use of the product and refer to a physician.

Some products referenced in the present IFU may be classified as hazardous according
to GHS. Always familiarize yourself with the Safety Data Sheets available at:
http://www.gceurope.com/

They can also be obtained from your supplier.
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GC MiI Paste Plus®

CREME MIT KALZIUM, PHOSPHAT UND FLUORID

Zur Anwendung durch oder unter der Kontrolle durch zahnmedizinisches Fachpersonal
fiir die angegebenen Indikationen.

BESCHREIBUNG

GC MI Paste Plus ist eine wasserbasierte Creme, die RECALDENT™ * und eingebettes
Fluorid enthalt (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate
Fluoride). Der Fluoridanteil betragt 0,2% w/w (900ppm); das entspricht dem
Durchschnittswert einer Zahnpaste fiir Erwachsenene. Bei der Anwendung von
CPP-ACP lagert sich dieses an Plaque, Biofilmen, Bakterien, Hydroxyapatiten und
Weichegewebe an und gibt bioverfiigbares Calzium, Phosphat und Fluorid ab.

WICHTIG

Durch Speichel wird die Wirkung der CPP-ACPF erhoht; der Geschmack fordert die
Speichelbildung. Je langer CPP-ACPF und der Speichel im Mund verbleiben, um so
besser wird das Ergebnis.

GC Ml Paste Plus ist eine neue Créme, die bioverfiigbares Calcium und Phosphate
sowie Fluorid enthalt, und somit:

1.einen Extra-Schutz firr die Zéhne erzeugt.

2.dabei hilft, Sduren von saurebildenden Bakterien im Plaque zu neutralisieren.

3.bei der Neutralisation von anderen S&uren im Mund unterstiitzt.

GEGENANZEIGEN

Kasein-Phospho-Peptide werden aus Milchkasein gewonnen. GC M| Paste Plus nicht
bei Patienten mit Milcheiweissallergie oder einer Allergie / Sensibilisierung auf
benzoathaltige Konservierungsmittel anwenden.

VERWENDUNG

INDIKATIONEN

a.Nach dem In-office-Bleaching.

b.Nach Ultraschall- oder manueller Zahnreinigung und nach Zahnhalsbehandlungen.

c.Nach der professionellen Zahnreinigung.

d.Vorbeugung und Kontrolle von Hypersensitivitaten.

e.Als alternative Methode der Fluoridierung bei Kinder ab dem 6. Lebensjahr

f. Wahrend einer kieferortopadischen Behandlung.

g.Bei hohem Kariesrisiko.

h.Als Oberflachenschutz fiir Patienten, bei denen Erosionen, Xerostomia oder Sjogren’s
Syndrom auftreten.

i. Fur Patienten mit speziellen Bedlrfnissen.

Praxisanwendung:

|. Anwendung mit individuellem Léffel

1.Vor Gebrauch den individualisierten Léffel unter flieBendem Wasser reinigen.

2.Eine grofziigige Portion GC MI Paste Plus in den Léffel geben und diesen auf den
Ober- und / oder Unterkiefer applizieren.

3.Den Loffel fir mindestens 3 Minuten ganz ruhig im Munde des Patienten lassen.

4.Den Loffel entfernen.

5.Den Patienten anweisen, mit der Zunge die Ubriggebliebenen GC MI Paste Plus im
Mund zu verteilen. Der Patient soll solange wie mdglich (mind. 1-2 Minuten) die Paste
im Mund behalten, ohne diesen dabei zu inhalieren oder zu verschlucken. Je langer
GC MI Paste Plus und der Speichel im Mund verbleiben, um so besser wird der
Behandlungserfolg!

6.Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spilen wenn maéglich vermeiden. Eventuell
zuriickbleibendes GC MI Paste Plus I6st sich schrittweise selber auf. Der Patient soll
frihestens 30 Minuten nach der Behandlung wieder essen oder Trinken.

7.1m Léffel verbliebenes GC MI Paste Plus nach der Anwendung unter laufendem
Wasser ausspiilen oder ausbirsten.

Il . Anwendung ohne Loffel

1.Wenn nétig, Uberschiissigen Speichel von den Zahnoberflachen abtupfen; es braucht
jedoch nicht mit Durckluft getrocknet zu werden.

2.Eine ausreichende Menge GC MI Paste Plus mit einem Tupfer, Handschuh der in
schwierigen interproximalen Situationen einer Interproximalbirste auf der
Zahnoberflache verteilen.

3.GC MI Paste Plus fiir mindestens 3 Minuten ganz ruhig im Munde des Patienten
lassen.

4.Den Patienten anweisen, mit der Zunge die Uibriggebliebenen GC M| Paste Plus im
Mund zu verteilen. Der Patient soll solange wie moglich (mind. 1-2 Minuten) den
Schaum im Mund behalten, ohne diesen dabei zu inhalieren oder zu verschlucken.
Je langer GC Ml Paste Plus und der Speichel im Mund verbleiben, um so besser wird
der Behandlungserfolg!

5.Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spiilen wenn méglich vermeiden. Eventuell
zuriickbleibendes GC MI Paste Plus I6st sich schrittweise selber auf. Der Patient soll
frihestens 30 Minuten nach der Behandlung wieder essen oder Trinken.

Heimanwendung:

Il .Téagliche Anwendung nach dem Zahneputzen, wie vomzahnmedizinischen
Fachpersonal empfohlen

1.Eine ausreichende, mind. BohnengrofRe Menge an GC MI Paste Plus jeweils auf er-
und Unterkiefer aufbringen. Mit einem sauberen Finger oder einem Wattetupfer
verteilen; in schwierigen approximalen Bereichenmit einer Approximalbiirste oder
Zahnseide aufbringen.

2.GC MI Paste Plus mindestens drei Minuten lang ungestért auf den Zahnoberflachen
belassen.

3.AnschlieBend das verbliebene GC Ml Paste Plus mit der Zunge im Mund verteilen;
solange wie Méglich in der Mundhéhle behalten (mind. 1-2 Minuten); dabei
Ausspucken oder Verschlucken vermeiden. Je langer GC M| Paste Plus und
Speichel einwirken kénnen, um so besser die Wirkung.

4.Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spiilen wenn méglich vermeiden. Reste von GC
MI Paste Plus kénnen problemlos in der Mundhdhle verbleiben. Nach der Anwendung
30 Minuten nicht essen oder trinken.

IV.Anwendung am Abend / in der Nacht nach dem Zahneputzen, wie vom
ahnmedizinischen Fachpersonal empfohlen
Anm.:
Die Anwendung tiber Nacht wird empfohlen fiir erwachsene Hochrisikopatienten, nicht
aber fiir Kinder unter 12 Jahren!

1.Eine ausreichende, mind. Bohnengroe Menge an GC M| Paste Plusjeweils auf Ober-
und Unterkiefer aufbringen. Mit einem sauberen Finger oder einem Wattetupfer
verteilen; in schwierigen approximalen Bereichen mit einer Approximalbiirste oder
Zahnseide aufbringen.

2.GC Ml Paste Plus mindestens drei Minuten lang ungestért auf den Zahnoberflachen
belassen.

3.AnschlieBend das verbliebene GC Ml Paste Plus mit der Zunge im Mund verteilen;
solange wie Méglich in der Mundhéhle behalten (mind. 1-2 Minuten); dabei
Ausspucken oder Verschlucken vermeiden. Je langer GC M| Paste Plus und
Speichel einwirken kénnen, um so besser die Wirkung.

4.Reste vorsichtig ausspucken; dabei Spiilen wenn méglich vermeiden. Reste von GC
MI Paste Plus kénnen problemlos in der Mundhdhle verbleiben. Nach der Anwendung
30 Minuten nicht essen oder trinken.

GESCHMACKSRICHTUNGEN
Erdberre, Melone, Vanille, Mintze, Tutti-Frutti

AUFBEWAHRUNG

Empfehlung fiir die optimalen Eigenschaften, an einem kiihlen und trockenen Ort,
geschlitzt von direktem Sonnenlicht (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Haltbarkeit : Zwei Jahre ab Produktionsdatum)

PACKUNGSGROSSEN
Tubeninhalt jeweils 40g (35mL)
1. Sortimentspackung

10 x 40g (jeweils zweimal Erdbeer, Vanille, Melone, Mintze, und Tutti-Frutti)
2.Packung mit je einer Geschmacksrichtung

10 x 40g der jew. Geschmacksrichtung Vanille, Erdbeere, Melone, Tutti-Frutti, Minze
3. Nachfiillpackung

1 x 40g Tube in jeder Geschmacksrichtung

ANMERKUNG

GC MI Paste Plus mit seiner speziellen CPP-ACP Formulierung wurde an The School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australien entwickelt.
*RECALDENT ist ein Warenzeichen unter Lizenz. Auf die CPP-ACP - Technologie sind
Patente erteilt oder angemeldet in Australien, Neuseeland, Europa, Kanada und den
USA.

VORSICHT

1.Die Tube immer sofort nach Gebrauch verschlieRen; Pastenreste oder Feuchtigkeit am
Tubenhals oder in der Kappe entfernen.

2.Die Anwendung an Patienten unter 6 Jahren wird nicht empfohlen.

3.Die hausliche Anwendung tber Nacht wird fir Kinder unter 12 Jahren nicht empfohlen.

4.Bei Augenkontakt sofort mit flieRendem Wasser spiilen und medizinische Hilfe
aufsuchen.

5. Spritzer auf der Bekleidung kénnen mit Wasser abgewaschen werden.

6.Bei Auftreten von Symptomen eines Angioddems, das auf die Konservierungsstoffe
oder andere Inhaltsstoffe von GC MI Paste Plus zurlickgefiihrt werden konnte, ist die
Behandlung sofort abzubrechen und der Patienten an einen Mediziner zu verweisen.

Einige Produkte, auf die in der vorliegenden Gebrauchsanleitung Bezug
genommen wird, kdnnen gemal dem GHS als gefahrlich eingestuft sein. Machen
Sie sich immer mit den Sicherheitsdatenblattern vertraut, die unter folgendem
Link erhaltlich sind:

http://www.gceurope.com/

Die Sicherheitsdatenblatter kénnen Sie auferdem bei Ihrem Zulieferer anfordern.
Zuletzt aktualisiert : 11/2016

Avant toute utilisation, lire
attentivement les instructions d’emploi.

GC Ml Paste Plus®
EMULSION TOPIQUE CONTENANT DU CALCIUM, PHOSPHATE ET FLUORURE

Utilisation sous la tutelle d’'un professionnel dentaire et selon les recommandations
d'utilisation.

DESCRIPTION

GC MI Paste Plus est un créme a base d'eau contenant du RECALDENT™  *et du fluorure
(CPP-ACPF: Phosphopeptide de Caséine-Phosphate de calcium et Fluorure amorphe).

Le niveau de fluorure est de 0,2% w/w (900ppm), ce que I'on trouve en général dans un
dentifrice pour adulte. Lorsque CPP-ACPF est appliqué en bouche, il se colle aux biofilms,
plaque, bactérie, hydroxyapatite et tissus mous localisant calcium bio-disponible, phosphate
et fluorure.

IMPORTANT
La salive va améliorer I'efficacité du CPP-ACPF et le gout stimuler le flux salivaire. Plus le
CPP-ACPF et la salive sont maintenus en bouche, plus le résultat sera efficace.

Une pate topique contenant calcium, phosphate et fluorure bio disponibles :
1.Procure une meilleure protection des dents.

2.Aide a neutraliser les attaques acides des bactéries de la plaque dentaire.
3.Aide a neutraliser les attaques acides d’autres origines internes ou externes.

CONTRE-INDICATIONS

Les phosphopeptides de caséine sont dérivés de la caséine de lait de vache. Ne pas utiliser
chez des patients allergiques ou présentant une éventuelle allergie a la caséine du lait de
vache et /ou aux conservateurs benzoate.

MODE D’EMPLOI INDICATIONS

a.A la suite d’un traitement de blanchiment au cabinet.

b.Aprés un détartrage a la main ou aux ultrasons et aprés surfagage radiculaire.

c. Aprées nettoyage dentaire professionel.

d.Prévention et controle de I'hypersensibilité.

e.Comme alternative a I'application de fluorure pour les enfants de plus de 6 ans.

f. Au cours d'un traitement orthodontique.

g.Pour les patients a haut risque carieux.

h.Pour soulager les patients souffrant d’érosion, xérostomie ou syndréme de Sjogrens.
i. Pour patients présentant des exigences particulieres.

Application au Cabinet :

1. Application avec un porte empreinte

1.Avant utilisation, rincer abondamment a I'eau courante le porte-empreinte individuel.

2. Appliquer une couche généreuse de GC MI Paste Plus dans le porte empreinte et
appliquer sur les dents supérieures et inférieures.

3.Laisser en bouche au minimum 3 minutes.

4.Retirer le porte-empreinte.

5.Demander au patient d'étaler les restes de pates avec sa langue. Lui demander de laisser
agir aussi longtemps que possible (de nouveau 1- 2 minutes) en évitant de cracher ou
d'avaler.

6.Demander au patient de cracher soigneusement et d’éviter de se rincer la bouche. Les
restes de GC Ml Paste Plus sur la surface des dents se dissiperont progressivement.
Demander au patient de ne pas manger ni boire dans les 30 minutes qui suivent
I'application.

7.Les résidus de GC MI Paste Plus dans le porte-empreinte doivent étre rincés ou brossés
sous eau courante aussitot aprés utilization.

Il. Application sans porte-empreinte

1.Si nécessaire, retirer les excés de salive de la surface des dents avec une boulette de
coton. Toutefois, il n’est PAS nécessaire de sécher les dents avec de I'air comprimé.

2.Appliquer une quantité suffisante de GC MI Paste Plus sur les surfaces des dents avec un

tampon, un doigt ganté ou avec une brosse interproximale dans les zones difficile d’accés.

3.Laisser GC MI Paste Plus en place au minimum 3 minutes.

4.Demander au patient d’étaler les restes de pates avec sa langue. Lui demander de
laisser agir aussi longtemps que possible (de nouveau 1- 2 minutes) en évitant de cracher
ou d’avaler. Plus le GC MI Paste Plus et |a salive seront maintenus en bouche, plus les
résultats seront efficaces.

5.Demander au patient de cracher soigneusement et d’éviter de se rincer la bouche. Les
restes de GC MI Paste Plus sur la surface des dents se dissiperont progressivement.
Demander au patient de ne pas manger ni boire dans les 30 minutes qui suivent
I'application.

Application a domicile:

Il . Application quotidienne aprés le brossage des dents comme recommandée par
votre dentiste

1.Appliquer une quantité suffisante de GC Ml Paste Plus sur les dents supérieures et
inférieures. Une quantité minimum de la taille d’un petit pois doit étre appliquée sur
chaque arcade. Etaler avec un doigt propre et sec ou un bout de coton. Pour les zones
difficiles (entre les dents) utiliser une brosse de nettoyage interproximale enduite de
GC MI Paste Plus.

2.Laisser GC MI Paste Plus sur les dents pendant au moins 3 minutes.

3.Puis utiliser votre langue pour étaler le reste de GC M| Paste Plus dans la bouche
Maintenir en bouche le plus longtemps possible (minimum 1-2 minutes) en évitant de
cracher ou d’avaler. Plus le GC MI Paste Plus et la salive seront maintenus en
bouche, plus les résultats seront efficaces.

4.Cracher soigneusement et si possible, éviter de rincer. Les restes de GC M| Paste Plus
GC MI Paste Plus a la surface se dissiperont progressivement au cours de 30 minutes
qui suivent 'application.

IV.Application nocturne aprés brossage des dents telle que recommandée par le

praticien

Note:

L'utilisation nocturne est particuliérement recommandée pour les patients adultes & haut

risque carieux. Traitement non recommandé pour les enfants de moins de 12 ans.

.Appliquer une quantité suffisante de GC MI Paste Plus sur les dents supérieures et

inférieures. Une quantité minimum de la taille d’un petit pois par arcade est conseillé. Le

matériau doit étre appliqué sur les surfaces des dents avec un doigt propre ou un coton

tige. Pour les zones difficiles (entre les dents) utiliser une brosse de nettoyage

interproximale enduite de GC MI Paste Plus.

2.Laisser GC Ml Paste Plus sur les dents pendant au moins 3 minutes.

3.Puis utiliser votre langue pour étaler le reste de GC M| Paste Plus dans la bouche
Maintenir en bouche le plus longtemps possible (minimum 1-2 minutes) en évitant de
cracher ou d’avaler. Plus le GC MI Paste Plus et la salive seront maintenus en bouche,
plus les résultats seront efficaces.

4.Cracher soigneusement et si possible, éviter de rincer. Les restes de GC M| Paste Plus
GC Ml Paste Plus a la surface se dissiperont progressivement au cours de 30 minutes
qui suivent I'application.

PARFUMS
Fraise, Melon, Vanille, Menthe, Tutti-Frutti

CONSERVATION

Pour des performances optimales, conserver dans une endroit frais et sec et a I'abri des
rayons de soleil (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Péremption : 2 ans a partir de la date de fabrication)

CONDITIONNEMENT
Tube de 40g (35mL)
1. Coffret assortiment

10x40g (2 de chaque parfum: Fraise, Melon, Vanille, Menthe, Tutti-Frutti)
2.Coffret aréme unique

10 tubes de 40g (Vanille, Fraise, Melon, Tutti-Frutti, Menthe)
3.Recharge

1 tube de 40g de chaque parfum

NOTE

GC MI Paste Plus est une formule unique de CPP-ACP développée a I"école des Sciences
dentaires de I'Université de Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT est une marque de fabrique utilisée sous licence. La technologie CPP-ACP
reléve de brevets d’invention enregistrés ou en cours d’homologation en Australie, NZ,
Europe, Canada, et USA.

ATTENTION

1.Toujours replacer le capuchon apres utilisation et retirer les résidus de pate et d’humidité
autour du flacon et du capuchon.

2.L'utilisation de GC MI Paste Plus n’est pas indiquée pour les patients de moins de 6 ans.

3.L’application nocturne & domicile n’est pas recommandée pour les enfants de moins de
12 ans.

4.En cas de contact avec les yeux, rincer immédiatement avec de I'eau et consulter un
meédecin.

5.En cas de projection sur les vétements, nettoyer a 'eau.

6.Si le moindre symptéme d’angio-oedéme est observé, il s’agit probablement d’une sensibilité
ou allergie au conservateur benzoate ou de tout autre composant du produit tel que les
ardmes artificiels. Dés lors, cesser toute utilisation de ce produit et consulter un médecin.

Certains produits mentionnés dans le présent mode d’emploi peuvent étre classés
comme dangereux selon le GHS. Familiarisez-vous avec les fiches de données de
sécurité disponibles sur:

http://www.gceurope.com/

Elles peuvent également étre obtenues auprés de votre fournisseur.

Derniére mise a jour : 11/2016

Leggere attentamente le
GC Ml Paste Plus®

CREMA PER USO TOPICO CONTENENTE CALCIO, FOSFATO E FLUORO

Il prodotto deve essere utilizzato da un professionista dentale o sotto la sua supervisione, nelle
indicazioni raccomandate.

DESCRIZIONE

GC MI Paste Plus & una crema a base acquosa contenente RECALDENT™*con fluoro
incorporato (CPP-ACPF: Caseina fosfopeptide-Calcio amorfo fluoruro fosfato). Il tenore di
fluoro € 0,2% w/w (900ppm), simile a quello dei dentifrici per adulti. Quando il CPP-ACPF viene
applicato in ambiente orale, si lega ai biofilm, alla placca, ai batteri, all'idrossiapatite e ai tessuti
molli, localizzando il calcio, il fosfato e il fluoro biodisponibili.

AVVERTENZA

La saliva incrementa I'efficacia del CPP-ACPF e I'aroma contribuisce a stimolare la produzione
di saliva. Maggiore ¢ il tempo di permanenza in bocca del CPP-ACPF e della saliva e migliori
saranno i risultati.

Una pasta per uso topico contenente calico, fosfato e fluoro biodisponibili :

1.Fornisce una protezione extra per i denti.

2.Contribuisce a neutralizzare le stimolazioni acide in risposta alla presenza di batteri acidogeni
nella placca.

3.Contribuisce a neutralizzare le stimolazioni acide in risposta alla presenza di altre fonti acide
interne ed esterne.

CONTROINDICAZIONI

| fosfopeptidi della caseina sono derivati della caseina del latte. Evitare di usare questo materiale
su pazienti notoriamente o probabilmente affetti da allergia alla proteina del latte e/o con
sensibilita o allergia ai conservanti benzoati.

ISTRUZIONI PER L'USO

INDICAZIONI

a.Dopo procedure di sbiancamento in studio.

b.Immediatamente dopo detartraggio manuale o con ultrasuoni o dopo il planning delle radici.

c. Dopo un intervento di igiene orale professionale.

d.Prevenzione e controllo dell'ipersensibilita.

e.Come metodo alternativo di applicazione topica del fluoro in bambini di eta non inferiore ai
6 anni.

f. Durante i trattamenti ortodontici.

g.Per pazienti ad elevato rischio di carie.

h.Per realizzare una protezione topica in pazienti affetti da erosione, xerostomia o sindrome
di Sjogren.

i. Per pazienti con esigenze speciali.

Applicazione in studio:

. Applicazione con portaimpronta individuale

1.Sciacquare accuratamente sotto acqua corrente il portaimponta prima dell’'uso.

2.Stendere uno strato abbondante di GC MI Paste Plus nel portaimpronta e applicare sull'arcata
superiore e/o inferiore.

B.Lasciare riposare il cucchiaio nella bocca per un minimo di tre minuti.

4.Estrarre il portaimpronta.

5.Chiedere al paziente di stendere con la lingua la quantita residua di GC M| Paste Plus in tutta
tutta la bocca e di trattenerla il piti a lungo possibile (1-2 minuti) evitando di espettorare e di
deglutire. Maggiore ¢ il tempo di permanenza in bocca di GC Ml Paste Plus e della saliva e
migliori saranno i risultati.

6.Chiedere al paziente di espellere bene tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare
la bocca. Ogni ulteriore residuo di GC MI Paste Plus si dissolvera da solo gradualmente.
Consigliare al paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo I'applicazione.

7.Gli eventuali residui di GC MI Paste Plus rimasti nel portaimpronta dovrebbero essere
eliminati immediatamente dopo I'uso sotto I'acqua corrente utilizzando una spazzola o I'acqua
stessa.

Il .Applicazione senza portaimpronta

1.Se necessario, eliminare la saliva in eccesso presente sulla superficie dei denti utilizzando
un batuffolo o un tampone di cotone. NON & comunque necessario asciugare i denti con aria
compressa.

2.Applicare una quantita sufficiente di GC M| Paste Plus sulle superfici dentali usando un
tampone, un dito-indossando i guanti, o uno scovolino per le aree interprossimali difficili.

3. Lasciare riposare il GC MI Paste Plus nella bocca per un minimo di tre minuti.

4.Chiedere al paziente di stendere con la lingua la quantita residua di GC MI Paste Plus in
tutta la bocca e di trattenerla il piti a lungo possibile (1-2 minuti) evitando di espettorare e di
deglutire. Maggiore ¢ il tempo di permanenza in bocca di GC Ml Paste Plus e della saliva e
migliori saranno i risultati.

5.Chiedere al paziente di espellere bene tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare
la bocca. Ogni ulteriore residuo di GC MI Paste Plus si dissolvera da solo gradualmente.
Consigliare al paziente di non mangiare o bere per 30 minuti dopo I'applicazione.

Applicazione domiciliare:

Il .Applicazione quotidiana dopo sp 1to secondo raccomandazioni del dentista

1.Applicare una quantita sufficiente di GC Ml Paste Plus sull'arcata superiore e inferiore. La
quantita minima necessaria di prodotto & pari alle dimensioni di un pisello per ciascuna
arcata. Il materiale dovrebbe essere applicato sulle superfici dentali con un dito pulito e
asciutto o una punta di cotone. Per le aree pit difficili (tra i denti) & opportuno usare uno
scovolino interprossimale o il filo interdentale rivestito di GC Ml Paste Plus.

2.Lasciare riposare il GC MI Paste Plus nella bocca per un minimo di tre minuti.

3.Quindi, stendere con la lingua in tutta la bocca la quantita residua di GC Ml Paste Plus.
Tenere in bocca il prodotto piti a lungo possibile (altri 1-2 minuti) evitando di sputarlo e
aspettando a deglutire. Maggiore ¢ il tempo di permanenza in bocca di GC Ml Paste Plus e
della saliva e migliori saranno | risultati.

4.Espellere tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare. Ogni ulteriore residuo di GC
MI Paste Plus si dissolvera da solo gradualmente. Consigliare al paziente di non mangiare o
bere per 30 minuti dopo l'applicazione.

IV.Applicazione notturna dopo aver lavato i denti secondo le raccomandazioni del dentista
Nota:

L'impiego notturno & particolarmente indicato per i pazienti adulti ad alto rischio ma &
sconsigliato per i bambini al di sotto dei 12 anni di eta.

. Applicare una quantita sufficiente di GC MI Paste Plus sull'arcata superiore e inferiore. La
quantita minima necessaria di prodotto € pari alle dimensioni di un pisello per ciascuna
arcata. Il materiale dovrebbe essere applicato sulle superfici dentali con un dito pulito e
asciutto o una punta di cotone. Per le aree piu difficili (tra i denti) & opportuno usare uno
scovolino interprossimale o il filo interdentale rivestito di GC MI Paste Plus.

2.Lasciare riposare il GC Ml Paste Plus nella bocca per un minimo di tre minuti.

3.Quindi, stendere con la lingua in tutta la bocca la quantita residua di GC Ml Paste Plus.

Tenere in bocca il prodotto pitl a lungo possibile (altri 1-2 minuti) evitando di sputarlo e
aspettando a deglutire. Maggiore € il tempo di permanenza in bocca di GC M| Paste Plus e
della saliva e migliori saranno | risultati.

4.Espellere tutto il prodotto, possibilmente evitando di sciacquare. Ogni ulteriore residuo di GC

MI Paste Plus si dissolvera da solo gradualmente. Consigliare al paziente di non mangiare o
bere per 30 minuti dopo l'applicazione.

AROMI
Fragola, Melone, Vaniglia, Menta, Frutti assortiti

CONSERVAZIONE

Per un utilizzo ideale del prodotto conservare in luogo fresco a basso tasso di umidita, lontano
dalla luce solare diretta (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Durata : 2 anni dalla data di fabbricazione)

CONFEZIONI
Tubetto da 40g (35mL)
1. Confezione assortita
10 x 40g tubetti (2 per ciascun gusto — Fragola, Melone, Vaniglia, Menta, Frutti assortiti)
2. Confezione gusto singolo
10 x 40g tubetti in ciascun gusto (Vaniglia, Fragola, Melone, Tutti-Frutti, Menta)
3. Ricariche
1 x 40g tubetto in ciascun aroma

NOTA

GC MI Paste Plus con la sua formulazione unica di CPP-ACP & stato sviluppato dalla facolta di
odontoiatria dell'Universita di Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT é un marchio ed é usato su licenza. La tecnologia CPP-ACP & registrata o in
corso di registrazione in Australia, Nuova Zelanda, Europa, Canada e Usa.

AVVERTENZE

1.Richiudere sempre la confezione con il tappo dopo aver usato il prodotto e togliere tutta la
pasta residua o 'umidita formatasi intorno al collo del tubetto o all'interno del tappo.

2.Si sconsiglia di usare GC Ml Paste Plus su pazienti di eta inferiore ai 6 anni.

3. Si sconsiglia I'applicazione domiciliare notturna per bambini di eta inferiore ai 12 anni.

4.In caso di contatto con gli occhi, sciacquare immediatamente con acqua e consultare un
medico.

5.Se il prodotto viene a contatto con indumenti, rimuoverlo sciacquando con acqua.

6.Eventuali sintomi di angioedema possono indicare sensibilizzazione o allergia ai conservanti
benzoati o ad altri componenti del prodotto quail I'additivo aromatizzante. In questo caso,
interrompere I'uso del prodotto e consultare un medico.
consultare un medico.

Alcuni prodotti a cui si fa riferimento nelle istruzioni d'uso possono essere classificati come
pericolosi secondo il GHS. Fate costante riferimento alle schede di sicurezza disponibili su:
http://www.gceurope.com/

Possono anche essere richieste al fornitore.
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Antes de usar, lea detenidamente
las instrucciones de uso.

GC Ml Paste Plus®
CREMA DE USO TOPICO CON CALCIO, FOSFATO Y FLUOR

Sélo para uso de profesionales de la odontologia en las indicaciones recomendadas.

DESCRIPCION

GC MI Paste Plus es una crema basada en agua que contiene RECALDENT™* con Fltior
incorporado (CPP-ACPF: Fosfopéptido de caseina — fluorofosfato calcico amorfo). El nivel de
Fluor es de 0,2% en peso (900ppm), aproximadamente el mismo que en las pastas de dientes
fuertes para adultos. Cuando CPP-ACPF se aplica en el medio oral, las moléculas CPP-ACP se
unen a la biopelicula, placa, bacterias, hidroxiapatitas y al tejido blando, localizando el calcio,
fosfato y flior biodisponible.

IMPORTANTE:
La saliva mejora la efectividad de CPP-ACPF y el sabor ayudara a estimular el flujo salival.
Cuanto mas tiempo se mantenga en la boca CPP-ACPF y saliva, mas efectivo sera el resultado.

Una crema tépica que contiene Calcio Fosfato y Fltor biodisponible

1. Aporta extra proteccion a los dientes.

2. Ayuda a neutralizar los acidos causados por las bacterias acidogénicas de la placa.
3. Ayuda a neutralizar los &cidos de otras fuentes de acido internas y externas.

CONTRAINDICACIONES

Los fosfopéptidos de caseina son derivados de la caseina lactea. No use este producto en
pacientes con probada o probable alergia a la proteina de la leche y/o con sensibilidad o alergia
a conservantes de benzoatos.

INSTRUCCIONES DE USO

INDICACIONES

a. Como continuacion a tratamientos de blanqueamiento.

b. Tras un pulido radicular y curetaje.

c. Tras una limpieza profesional (P.T.C.).

d. Prevencion y control de la hipersensibilidad.

e. Como alternativa a la aplicacion tépica de Fluor en nifios de 6 afios 0 mas.
f. Durante el tratamiento ortodéntico.

g. Para pacientes con alto riesgo de caries.

h. Para aportar una capa tdpica en pacientes con erosion, xerostomia o sindrome de Sjogrens.
i. Para pacientes adultos con necesidades especiales.

Aplicacion en la clinica:

1. Aplicacion con cubeta

1. Antes de usar, limpie la cubeta cuidadosamente bajo agua corriente.

2. Vierta una capa generosa de GC MI Paste Plus en la cubeta y aplique en los dientes
superiores y/o inferiores.

Deje la cubeta en la boca durante un minimo de 3 minutos.

Retire la cubeta.

Pida al paciente que utilice la lengua para extender GC M| Paste Plus por toda la boca.
Solicite al paciente que lo mantenga durante todo el tiempo posible (1- 2 minutos) evitando
expectorar o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga GC MI Paste Plus en la saliva y la boca,
més efectivo seré el resultado.

Pida al paciente que expectore y si es posible que evite lavarse. Cualquier resto de GC

MI Paste Plus puede dejarse para que se disipe gradualmente. Adviértale que no debe comer
o beber durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

La cubeta debe lavarse o cepillarse bajo agua corriente inmediatamente tras su uso para
eliminar cualquier resto de GC Ml Paste Plus.
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.Aplicacion sin cubeta:
Si es necesario, elimine cualquier exceso de saliva en la superficie del diente con una bolita
de algodoén o esponja. En cualquier caso, NO es necesario secar el diente con aire comprimido.

2. Aplique suficiente cantidad de GC MI Paste Plus en la superficie del diente usando una
torunda, el dedo enguantado o en areas interproxi males de dificil acceso usar un cepillo de
dientes interproximal.

3. Deje actuar GC Ml Paste Plus durante al menos 3 minutos.

4. A continuacion, pida al paciente que use la lengua para extender GC Ml Paste Plus por toda la
boca. Solicitele que lo mantenga en la boca durante todo el tiempo posible (1 — 2 minutos
adicionales) evitando expectorar o tragar. Cuanto mas tiempo se mantenga GC M| Paste Plus
en la boca, mas efectivo sera el resultado.

5. Pida al paciente que expectore y evite lavarse si es posible. Cualquier resto de GC

MI Paste Plus puede dejarse para que se disipe gradualmente. Adviértale que no debe comer

o beber durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

-

Aplicacién en casa:

Il .Aplicacion durante el dia recomendada por el profesional dental tras

lavar los dientes

1. Aplique suficiente cantidad de GC MI Paste Plus en los dientes superiores e inferiores. El
minimo requerido es una cantidad del tamafio de un guisante en cada arco. El material se debe

aplicar en la superficie de los dientes usando un dedo limpio y seco o un bastoncillo de algodén.

Para areas con dificultad (entre los dientes) use un cepillo de dientes interproximal o hilo dental
recubierto con GC MI Paste Plus.

Deje actuar GC MI Paste Plus en los dientes durante al menos 3 minutos.

. A continuacion, extienda con la lengua GC Ml Paste Plus por toda la boca. Manténgalo en la
boca durante todo el tiempo posible (1 — 2 minutos adicionales) evitando expectorar o tragar.
Cuanto mas tiempo se mantenga GC MI Paste Plus en la boca, mas efectivo sera el resultado.
Expectore cuidadosamente y evite lavar si es posible. Cualquier resto de GC M| Paste Plus
puede dejarse para que se disipe gradualmente. No coma ni beba durante los 30 minutos
siguientes a la aplicacion.
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IV.Aplicacion r dada por el profesional de la odontol
la noche
Nota:
El uso durante la noche esta especialmente recomendado para pacientes adultos de alto
riesgo, pero no para nifios menores de 12 afios.
. Aplique suficiente cantidad de GC MI Paste Plus en los dientes superiores e inferiores. El
minimo requerido es una cantidad del tamafio de un guisante en cada arco. El material se
debe aplicar en la superficie de los dientes usando un dedo limpio y seco o un bastoncillo de
algodon. Para areas con dificultad (entre los dientes) use un cepillo de dientes interproximal o
hilo dental recubierto con GC MI Paste Plus.
Deje actuar GC MI Paste Plus en los dientes durante al menos 3 minutos.
. A continuacion, extienda con la lengua GC Ml Paste Plus por toda la boca. Manténgalo en la
boca durante todo el tiempo posible (1 — 2 minutos adicionales) evitando expectorar o tragar.
Cuanto mas tiempo se mantenga GC MI Paste Plus en la boca, mas efectivo sera el resultado.
Expectore cuidadosamente y evite lavar si es posible. Cualquier resto de GC MI Paste Plus
que permanezca en la superficie sera disipado gradualmente durante la noche. No coma ni
beba durante los 30 minutos siguientes a la aplicacion.

gia tras lavar los dientes por

-

wp

>

SABORES
Fresa, Melon, Vainilla, Menta, Tutti-Frutti

ALMACENAMIENTO

Para una 6ptimo resultado, conserve en un lugar fresco y seco con baja humedad lejos de la luz
directa del sol (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Caducidad: 2 afios desde la fecha de fabricacion)

PRESENTACION
Cada tubo contiene 40g (35mL)
1. Assorted Package
10 x 40g (2 unidades de cada uno de los siguientes sabores: Fresa, Melén, Vainilla, Menta y
Tutti-Frutti)
2. Pack de un s6lo sabor
10 x 40g en sabor (Vainilla, Fresa, Melén, Tutti-Frutti, Menta)
3. Pack de reposicion
1 x 40g tubo de un sabor

NOTA

La férmula Unica de GC Ml Paste Plus con CPP-ACP ha sido desarrollada por The School of
Dental Science, Universidad de Melbourne, Victoria, Australia.

* RECALDENT es una marca registrada, usada bajo la licencia de su propietario. La tecnologia
CPP-ACP tiene patentes afines o patentes pendientes en Australia, Nueva Zelanda, Europa
Canada, y EEUU.

PRECAUCIONES

1. Coloque siempre el tapon tras el uso y elimine cualquier residuo de la crema o cantidad
alrededor de la boquilla del tubo o dentro del tapon.

2. No se recomienda el uso de GC MI Paste Plus en pacientes menores de 6 afos.

3. La aplicacién durante la noche en casa no se recomienda para nifios menores de 12 afios.

4. En caso de contacto con los ojos, lave inmediatamente con agua y busque atencion médica.

5. En caso de contacto con la ropa, limpie con agua.

6. Si se experimentan ronchas o habones puede ser indicativo de sensibilidad o alergia a
conservantes de benzoatos, o a algin otro de los componentes del producto como los
agentes aromatizantes. Si algo de esto ocurriera, suspenda el tratamiento y consulte al médico.

Algunos de los productos mencionados en las presentes instrucciones pueden clasificarse
como peligrosos segin GHS. Siempre familiarizarse con las hojas de datos de seguridad
disponibles en:

http://www.gceurope.com/

También se pueden obtener de su proveedor.
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Lees voor gebruik zorgvuldig ‘ .
de gebruiksaanwijzing.
GC Ml Paste Plus®

CREME VOOR LOKAAL GEBRUIK MET CALCIUM, FOSFAAT EN
FLUORIDE

Alleen te gebruiken in de vermelde toepassingen onder supervisie van en door tandheelkundig
gekwalificeerden.

OMSCHRIJVING

GC MI Paste Plus is een pasta op waterbasis welke RECALDENT™ *bevat waarin actieve stoffen
als fluoride en CPP-ACPF (Caseine-Fosfopeptide-Amorf Calcium Fosfaat Fluoride). Het percentage
fluoride bedraagt 0,2% w/w (900ppm), hetgeen overeenkomt met de hoeveelheid welke tandpasta
voor volwassenen normaliter bevat. Bij toepassing van CPP-ACPF in de mond hecht het zich aan
biofilms, tandplaque, bacterién, hydroxy-apatiet en zacht weefsel, waarbij het vrij en biologisch
beschikbaar calcium, fosfaat en fluoride afgeeft.

BELANGRIJK

Speeksel versterkt de werking van CPP-ACPF, terwijl de smaak van CPP-ACPF weer de
speekselaanmaak stimuleert. Hoe langer CPP-ACPF en speeksel in de mond blijven, des te beter
het resultaat.

Een pasta voor lokaal gebruik met biologisch beschikbaar calcium fosfaat en fluoride :
1. Biedt extra bescherming voor de tanden.

2. Neutraliseert zuuraanvallen van acidogene bacterién in tandplaque.

3. Neutraliseert zuuraanvallen van andere interne en externe zuren.

CONTRA-INDICATIES

Caseine-Fosfopeptiden worden uit melkcaseine gewonnen. Bij patiénten met een bewezen of
vermoedelijke melkeiwitallergie en/of gevoeligheid of allergie voor benzoaat conserveringsmiddelen,
moet van het gebruik worden afgezien.

TOEPASSINGEN

INDICATIES

a.0Onmiddellijk na bleken in de tandartspraktijk.

b.Na ultrasone of handmatige tandsteenverwijdering of wortelreiniging.

c. Na professionele gebitsreiniging.

d.Preventie en controle van overgevoeligheid.

e.Als alternatief voor een lokale fluoride applicatie voor kinderen ouder dan 6 jaar.

f. Gedurende een orthodontische behandeling.

g.Voor patiénten met een verhoogde kans op cariés.

h.Voor het realiseren van een beschermend laagje bij patiénten met tanderosie, xerostomie of
Sjogren-syndroom.

i. Voor patiénten met specifieke behoeften.

Behandeling aan de stoel:

|. Gebruik met individuele afdruklepel

1.Spoel voor gebruik de individuele lepel grondig af onder stromend water.

2.Spuit een royale laag GC MI Paste Plus in de afdruklepel en plaats deze over het onder-en / of
bovengebit.

3.Laat de lepel voor minimaal 3 minuten ongemoeid in de mond.

4.Verwijder de afdruklepel.

5.Vraag de patiént om resterende GC M| Paste Plus met de tong door de mond te verspreiden.
Instrueer de patiént om het zolang mogelijk (1 a 2 minuten) in de mond te houden, zonder te
spugen of te slikken. Hoe langer de GC MI Paste Plus en het speeksel in de mond blijven, des te
beter het resultaat.

6.Vraag de patiént alles uit te spugen en indien mogelijk probeer spoelen met water te vermijden.
De GC Ml Paste Plus die daarna nog achterblijft verdwijnt vanzelf. Adviseer de patiént om
gedurende een half uur na gebruik van de Mousse niet te eten of te drinken.
gebruik van de Mousse niet te eten of te drinken.

7.1n de afdruklepel achtergebleven GC MI Paste Plus moet onmiddellijk na gebruik onder stromend
water worden afgespoeld of afgeborsteld.

Il .Gebruik zonder afdruklepel

1.Verwijder zonodig overtollig speeksel van het tandoppervlak met behulp van een tampon of
wattenbolletje. Het is echter NIET nodig om de tanden droog te blazen.

2.Breng voldoende GC MI Paste Plus aan op het tandoppervlak. Gebruik hiervoor een
wattenstaafje, een vinger (draag hierbij handschoenen!) of voor moeilijk te bereiken interproximale
gebieden een interdentaal borsteltje.

3.Laat de GC MI Paste Plus voor minimaal 3 minuten ongemoeid in de mond.

4.Vraag de patiént vervolgens om resterende GC M| Paste Plus met de tong door de mond te
verspreiden. Instrueer de patient om het zo lang mogelijk (1 @ 2 minuten) in de mond te houden,
zonder te spugen of te slikken. Hoe langer de GC MI Paste Plus en het speeksel in de mond
blijven, des te beter het resultaat.

5.Vraag de patiént alles uit te spugen en indien mogelijk probeer spoelen met water te vermijden.
De GC MI Paste Plus die daarna nog achterblijft verdwijnt vanzelf. Adviseer de patiént om tot
een half uur na gebruik van de creme niet te eten of te drinken.

Thuis behandeling:

Il .Dagelijks aan te brengen na het tandenpoetsen zoals aanbevolen door een
tandheelkundig gekwalificeerde

1.Breng voldoende GC MI Paste Plus aan op de boven- en ondertanden. Er is minimale
hoeveelheid ter grootte van een flinke erwt nodig voor iedere tandboog. Het materiaal wordt op
de tandoppervlakken gebracht met een schone droge vinger of met een wattenstaafje. Voor de
lastig te bereiken ruimten tussen de tanden kan een interdentaal borsteltje of flossdraad,
voorzien van GC MI Paste Plus, worden gebruikt.

2.Houd de GC MI Paste Plus 3 minuten ongestoord in de mond.

3.Verspreid daarna resterende GC MI Paste Plus met de tong door de mond. Houd het zo zolang
mogelijk in de mond (nog 1-2 minuten). Vermijd tussentijds uitspugen en doorslikken. Hoe langer
de GC MI Paste Plus en speeksel in de mond blijven, des te beter het resultaat.

4.Spuug alles goed uit en indien mogelijk niet spoelen met water. Achtergebleven GC Ml Paste
Plus kan men laten zitten, dit verdwijnt vanzelf. Eet en drink niet tot 30 minuten na het
aanbrengen.

IV.Aanbrengen voor de nacht na het tandenpoetsen en zoals geadviseerd door een
tandheelkundig gekwalificeerde

Opmerking:

Het gebruik voor de nacht wordt speciaal aanbevolen voor volwassen patiénten met een hoog
risico. Deze manier van toepassen wordt niet aanbevolen voor kinderen onder de 12 jaar.

.Breng voldoende GC MI Paste Plus aan op de boven- en ondertanden. Er is minimale

hoeveelheid ter grootte van een flinke erwt nodig voor iedere tandboog. Het materiaal wordt op
de tandopperviakken gebracht met een schone droge vinger of met een wattenstaafje. Voor de
lastig te bereiken ruimten tussen de tanden kan een interdentaal borsteltje of flossdraad,
voorzien van GC MI Paste Plus, worden gebruikt.

2.Houd de GC MI Paste Plus 3 minuten ongestoord in de mond.

3. Verspreid daama resterende GC MI Paste Plus met de tong door de mond. Houd het zo zolang
mogelijk in de mond (nog 1-2 minuten). Vermijd tussentijds uitspugen en doorslikken. Hoe langer
de GC MI Paste Plus en speeksel in de mond blijven, des te beter het resultaat.

4.Spuug alles goed uit en indien mogelijk niet spoelen met water.

Achtergebleven GC MI Paste Plus kan men gedurende de nacht laten zitten,
dit verdwijnt vanzelf. Eet en drink niet tot 30 minuten na het aanbrengen.

SMAKEN
Aardbei, Meloen, Vanille, Munt, Tuttifrutti

OPSLAG

Aanbeveling voor een optimaal resultaat, Koel, droog en beschermd tegen direct zonlicht bewaren
op een plaats met een lage luchtvochtigheid (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Houdbaarheid : 2 jaar na de productiedatum)

VERPAKKINGEN
Tube met 40g (35mL)
1. Assortimentsverpakking

10x40g tubes (2 van elke smaak — Aardbei, Meloen, Vanille, Munt, Tutti-frutti)
2.Verpakking met een enkele smaak

10 x 40g in elke smaak (Vanille, Aardbei, Meloen, Tutti-Frutti, Munt)
3.Navulverpakking

1 x 40g tube van iedere smaak

OPMERKING

GC MI Paste Plus met de unieke CPP-ACP-formule is ontwikkeld op The School of Dental Science
van de Universiteit van Melbourne in Victoria, Australié.

*RECALDENT is een handelsmerk onder licentie. CPP-ACP technologie heeft gerelateerde patenten
of patenten in aanvraag in Australié, NZ, Europa, Canada en de USA.

SPECIALE VOORZORGSMAATREGELEN

1.Schroef na gebruik altijd de dop weer op de tube en verwijder overtollige pasta rond de hals van
de tube of uit de dop.

2.Afgeraden wordt om GC MI Paste Plus toe te passen bij kinderen onder de zes jaar.

3.Een applicatie voor de nacht wordt niet aanbevolen voor kinderen jonger dan 12 jaar.

4.Bij contact met de ogen onmiddellijk met water schoonspoelen en een arts raadplegen.

5.Als u het product op uw kleren morst, kunt u deze het beste met water reinigen.

6.Indien er symptomen van angioneurotisch oedeem worden ondervonden dan kan dit duiden op
een gevoeligheid af allergie voor benzoaat conserveringsmiddelen of andere toevoegingen zoals
smaakstoffen. Is dit het geval dan dient het gebruik van het product worden gestaakt en een arts
worden geraadpleegd.

Sommige producten waarnaar wordt verwezen in het huidige veiligheidsinformatieblad
kunnen worden geclassificeerd als gevaarlijk volgens GHS. Maak u vertrouwd met de
veiligheidsinformatiebladen beschikbaar op:

http://www.gceurope.com/

Zij kunnen ook worden verkregen bij uw leverancier.

Laatste herziening : 11/2016



Lees omhyggeligt

brugsanvisningen inden brug. ‘ .
GC M Paste Plus®

LAVVISK@S PASTA MED KALCIUM, FOSFAT OG FLUOR TIL LOKAL
INTERORAL BRUG

Anvendes af eller under vejledning af det professionelle tandlzegeteam til de anbefalede
indikationer.

BESKRIVELSE

GC MI Paste Plus er en vandbaseret lavviskgs pasta der indeholder RECALDENT ™ *med
fluor (CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Fluoride Phosphate).
Indholdet af fluor er 0,2% w/w (900ppm), hvilket modsvare samme styrke som i tandpasta til
voksne. Nar CPP-ACPF appliceres i oralt miljg, s& binder det til biofilm, plaque, bakterier,
hydroxyapatit samt blgddelsveev. Dette sker ved at pastaen binder til bio-tilgeengeligt kalcium,
fosfat og fluor.

VIGTIGT
Spyt vil forage effektiviteten af CPP-ACP og smagen vil stimulere spytsekretionen. Jo leengere
CPP-ACP og spyttet forbliver i munden, jo bedre et resultat opnas.

Lavviskgs pasta med biologiskt tilgeengeligt kalcium og fosfat til lokalt intraoralt brug:
1. Giver ekstra beskyttelse af teenderne.

2. Hjeelper til med at neutralisere syreangreb fra bakterier i plaque.

3. Hjeelper til med at neutralisere syreangreb fra andre interne og eksterne syreholdige kilder.

KONTRAINDIKATIONER

Casein phosphopeptid er et derriviat fra maelkekasein. Anvend ikke produktet til personer med
konstateret meaelkeallergi eller misteenkt herfor og/eller med allergi eller fglsomhed for
benzoater.

BRUGSANVISNING

INDIKATIONER

a. Efter klinikblegning i klinikken.

b. Efter ultralydsbehandling, depuration eller rodbehandling.

c. Efter professionel tandrensning (P.T.C.).

d. Hypersensitivitets preevention og kontrol.

e. Som et alternativ til fluorbehandling p& bern fra 6 ar og opefter.

f. Under orthodontisk behandling.

g. Til patienter med hgj kariesaktivitet.

h. For at @ge beskyttelse hos patienter der lider af erosion, xerostomia eller Sjogren’s
syndrome.

i. Til patienter med specielle behov.

Til anvendelse pé klinikken:

I. Applicering med standardske

.Inden brug skylles skeen under rindende vand.

Fyld et lag af GC MI Paste Plus i skeen og seet den pé plads | over eller undermunden.

Lad skeen veere uforstyrret minimum 3 minutter | munden.

Fjern skeen.

Instruer patienten i at fordele resterende GC MI Paste Plus rundt i munden med tungen.

Instruer ogsé patienten om ikke at synke eller spytte ud, sé lang tid som muligt (1-2

minutter). Jo leenger GC MI Paste Plus og saliv er | munden jo mere effektivt bliver

slutresultatet.

. Bed patienten om at spytte overskydende pasta ud. Yderligere rester af GC Ml Paste Plus
kan efterlades p& teendernes overflade. Dette vil gradvis forsvinde. Anbefal patienten om
ikke at spise eller drikke 30 minutter efter behandlingen.

. Overskydende GC MI Paste Plus i skeen skylles veek under rindende vand.
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| .Applikation uden ske
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Det er ikke ngdvendig at tarre teenderne med komprimeret luft.
2. Applicer en sufficient meengde GC Ml Paste Plus til tandfladen med en serviet, behandsket
finger eller i vanskelig tilgeengelige interproximale rum en interdental bgrste.
Lad GC MI Paste Plus vaere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

»w

Patienten instrueres ogsa i det ngdvendige i at holde spyt og mousse s lang tid som muligt
I munden (1-2 minutter) uden at synke eller spytte ud. Jo leengere GC MI Paste Plus og
saliv er i munden, jo mere effektivt er slutresultatet.

. Bed patienten om at spytte overskydende pasta ud. Yderligere rester af GC Ml Paste Plus
kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis forsvinde. Anbefal patienten om
ikke at spise og drikke fgr 30 minutter efter behandlingen.

o

Til anvendelse hjemme:

Il.Daglig applicering efter tandbgrstning som anbefalet af tandleege/tandplejer

1. Applicer en sufficient maengde GC MI Paste Plus til teenderne i under og overmunden. Ca.
1/2 cm. pasta til henholdsvis under og overkaebe anbefales som minimunsmaengde.
Materialet kan fordeles med en finger eller en blad barste. Til vanskelige tilgeengelige
interproximale rum en mellemrumsbarste eller tandtrad péfert GC M| Paste Plus.

2.Lad GC MI Paste Plus veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

3. Anvend tungen til at fordel overskydende GC MI Paste Plus rundt i munden. Hold det i
munden s& leenge som muligt (1-2 minutter) undgd at spytte pastaen ud eller synke den. Jo
leengere GC MI Paste Plus og saliv er | munden, jo mere effektivt er slutresultatet.

4. Spyt herefter materialet ud og lad vaere med at skylle efter. Yderligere rester af GC
MI Paste Plus kan efterlades p& teendernes overflade. Dette vil gradvis forsvinde. Undgé at
spise og drikke 30 minutter efter behandlingen.

IV.Nat behandling efter tandbgrstning som anbefalet af tandleege/tandplejer
Bemeerk:

Behandling om natten er specielt anbefalet til voksne patienter i risikogruppen, men ikke til
bgrn under 12 ar.

1. Applicer en sufficient maengde GC MI Paste Plus til teenderne i under og overmunden. Ca.
1/2 cm. pasta til henholdsvis under og overkaebe anbefales som minimunsmaengde.
Materialet kan fordeles med en finger eller en blad barste. Til vanskelige tilgeengelige
interproximale rum en mellemrumsbgrste eller tandtr&d péfert GC Ml Paste Plus.

2.Lad GC Ml Paste Plus veere uforstyrret minimum 3 minutter i munden.

3. Anvend tungen til at fordel overskydende GC MI Paste Plus rundt i munden. Hold det i
munden s leenge som muligt (1-2 minutter) undgd at spytte pastaen ud eller synke den. Jo
leengere GC Ml Paste Plus og saliv er | munden, jo mere effektivt er slutresultatet.

4. Spyt herefter materialet ud og lad veere med at skylle efter. Yderligere rester af GC
MI Paste Plus kan efterlades pa teendernes overflade. Dette vil gradvis forsvinde. Undgé at
spise og drikke 30 minutter efter behandlingen.

SMAG
Jordbaer, Melon, Vanilje, Mint, Tutti-Frutti

OPBEVARING

For optimalt resultat skal, opbevares i et koldt ventileret rum uden direkte sollys (8-25°C;
46,4-77,0°F).

(Holdbarhed : 2 &r fra produktionsdato)

FORPAKNING
Tube met 40g (35mL)
1. Assorteret Pakning
10 x 40g tuber (2 stk. Af hver Jordbaer, Melon, Vanilje, Mint, Tutti-Frutti)
2. Pakning med en smagsvariant
10 x 40g tuber i hver af felgende smagsvarianter (Vanilje, Jordbaer, Melon, Tutti-Frutti, Mint)
3. Refill Pakning
1 x 40g tube i hver smag

BEMARK

GC MI Paste Plus med sin unikke CPP-ACP formel er udviklet af: The School of Dental
Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT er et varemarke og anvendes med licens. CPP-ACP teknologien er patenteret
og omfattet af patentregler i Australien, NZ, Europa, Canada, og USA.

BEMARK

1. Seet altid haetten pa efter brug og fiern overskydende pasta eller fugt rund om tubens abning
og indeni heetten.

2. Det anbefales ikke at anvende GC MI Paste Plus pa bgrn under 6 &r.

3. Anvendelse af pastaen om natten til bgrn under 12 &r anbefales ikke.

4.1 tilfeelde af at materialet kommer i gjnene sa skal der skylles grundigt med vand og herefter
skal der sgges leegehjeelp.

5. Materiale der er kommet pé tgj, vaskes bort med vand.

6. Hvis der opstar nogle former for angioedema symptomer s& kan dette veere et udtryk for
sensitivitet/allergi for benzoate indholdsstoffer eller andre af de komponenter som er
indeholdt i produktet eksempelvis smagsstofferne. | disse tilfeelde, sa skal anvendelse
af produktet stoppes og en laege kontaktes.

Nogle produkter som er beskrevet i IFU er evt. klassificeret som farlig i hht GHS. Laes altid op
pé alle arbejdshygiejniske anvisninger som kan findes pé:
http://www.gceurope.com/

De kan altid rekvireres hos dit depot.
Sidst revideret : 11/2016

. Ved store maengder saliv pa tandfladen, sa fiernes dette med en bomuldsrulle eller en pellet.

Instruer patienten i at lade tungen fordele resterende GC MI Paste Plus rundt | hele munden.

Las noggrant anvisningarna
innan anvandning.

®
GC MI Paste Plus
LAGVISKOS PASTA MED KALCIUM, FOSFAT OCH FLUOR

Anvands av eller under dverinseende av utbildad tandvardspersonal inom de
rekommenderade indikationerna.

BESKRIVNING

GC Ml Paste Plus &r en vattenbaserad Iagviskés pasta som innehdller RECALDENT™
*med inkorporerad fluor (CPP-ACPF: (Kasein Fosfopeptid-Amorft Kalcium Fluoridfosfat).
Fluornivén &r 0,2% wiw (900ppm), vilket &r likartat med tandkram fér vuxna. Nar CPP-ACPF
appliceras i den orala miljon, kommer den att binda till biofilm, plaque, bakterier,
hydroxylapatit samt mjukvévnad. Det kommer i sin tur att lokalisera tillgangligt kalcium,
fluorid och fosfater hos dessa substanser.

VIKTIGT
Saliv okar effektiviteten av CPP-ACPF och smaken kommer att stimulera salivflodet. Ju
langre CPP-ACPF och saliv halls kvar i munnen, desto effektivare resultat.

Lagviskos pasta med biologiskt tillgangligt calcium, fosfater och fluor fér

lokalt intra-oralt bruk.

1. Ger extra skydd for tanderna.

2. Hjalper till att neutralisera syraattacker fran bakterierna i plaque.

3. Hjalper till att neutralisera syraattacker frdn andra interna och externa kallor
innehdllande syror.

KONTRAINDIKATIONER

Kasein fosfopeptid &r ett derivat fran mjélkkasein. Anvand ej p& patienter som lider av
mijolkproteinallergi och/eller med en kénslighet eller allergi mot konserveringsmedel med
benzoatinnehall.

BRUKSANVISNING

INDIKATIONER

a. Efter professionell tandblekning.

b. Efter ultraljudsbehandling, depuration eller rotplaning.

c. Efter professionell tandrengéring (P.T.C.).

d. Skydd och kontroll av hypersensibilitet.

e.Som ett alternativ for applicering av fluor pa barn som &r 6 ar eller aldre.
f. Under ortodontisk behandling

g. For hogkariesaktiva patienter.

h. For att 6ka skyddet hos patienter som lider av, xerostomi eller Sjogrens syndrom.
i. For patienter med speciella behov.

Professionell applicering:

1. Applicering med standardsked

1. Skélj den vanliga skeden noggrant under rinnande vatten innan anvandning.

2. Tryck ut en generés mangd GC MI Paste Plus i skeden och sétt den pa plats
i 6ver-och / eller underkaken.

3.L&mna skeden / skenan ostord i munnen under minimum 3 minuter.

4. Avlagsna skeden.

5. Instruera patienten att anvanda tungan for att sprida ut aterstdende GC MI Paste Plus i
hela munnen. Instruera ocksé patienten att hlla kvar pastan s& lange som méjligt dar
(1-2 minuter). Patienten skall undvika att hosta under behandlingen. Ju langre GC
MI Paste Plus och saliv halls kvar i munnen, desto effektivare blir slutresultatet.

6. Be patienten att spotta ut rester och om méjligt undvika att skélja. Ytterligare rester av GC
MI Paste Plus kan ldmnas p& tandernas ytor. Dessa kommer att gradvis att férsvinna.
Rekommendera patienten att inte ata eller dricka under de narmaste 30 minuterna efter
applicering.

7. Efter anvandning, skolj bort resterna av GC MI Paste Plus som kan finnas kvar i skeden
under rinnande vatten.

Il Applicering utan sked

1.0m nédvéandigt, avidgsna Gverskottssaliv p& tandytan med en bomulls- rulle eller pellet.
Det ar INTE nodvandigt att torrlagga tanderna med tryckluft.

2. Applicera en lamplig mangd GC Ml Paste Plus p& tandytan genom att anvanda ett
lampligt appliceringsverktyg, handskbeklatt finger eller en interdentalborste i approximala
utrymmen dér det &r svart att komma &t.

3.Lamna GC MI Paste Plus ostord i munnen under minimum 3 minuter.

4. Instruera patienten att anvanda tungan for att sprida ut aterstdende GC M| Paste Plus i
hela munnen. Instruera ocksa patienten att halla kvar pastan s lange som méjligt dar
(1-2 minuter). Patienten skall undvika att hosta under behandlingen. Ju langre GC
MI Paste Plus och saliv hélls kvar i munnen, desto effektivare blir slutresultatet.

5. Be patienten att spotta ut rester och om majligt undvika att skolja. Ytterligare rester av GC
MI Paste Plus kan lamnas pa tandernas ytor. Dessa kommer att gradvis att forsvinna.
Rekommendera patienten att inte ata eller dricka under de narmaste 30 minuterna efter
applicering.

Hemmabruk:

Il .Daglig applicering efter tandborstning pa rekommendation av tandlakare

1. Applicera en lamplig mangd GC Ml Paste Plus pa tanderna i bade éver- och underkéke.
En &rtas storlek rekommenderas for varje kéke. Materialet appliceras pa tandytan med ett
rent torrt finger eller en bomullspinne. For svératkomliga omraden (mellan tanderna)
anvands en mellanrumsborste eller tandtrad tackt med GC Ml Paste Plus.

2.Lamna GC MI Paste Plus ostérd i munnen under minimum 3 minuter.

3. Anvénd tungan for att sprida ut &terstdende GC Ml Paste Plus i hela munnen. Hall kvar
pastan i munnen sé lange som mdjligt (1-2 minuter) och undvik att spotta ut. Ju langre GC
MI Paste Plus och saliv halls kvar i munnen, desto effektivare blir slutresultatet.

4. Spotta ut och om méjligt undvik att skélja. Ytterligare rester av GC Ml Paste Plus kan
lamnas pa tandernas ytor. Dessa kommer att gradvis att forsvinna. Rekommendera
patienten att inte ata eller dricka under de narmaste 30 minuterna efter applicering.

IV.Applicering infor natten efter tandborstning rekommenderat av
tanvardspersonal
Notera:

Anvandning under natten rekommenderas speciellt for vuxna hogriskpatienter, men
rekommenderas inte for barn under 12 &r.

1. Applicera en lamplig mangd GC MI Paste Plus pa tanderna i bade 6ver- och underkake.
En értas storlek rekommenderas for varje kéke. Materialet appliceras pa tandytan med ett
rent torrt finger eller en bomullspinne. For svératkomliga omraden (mellan tanderna)
anvands en mellanrumsborste eller tandtrad tackt med GC Ml Paste Plus.

2.Lamna GC MI Paste Plus ostérd i munnen under minimum 3 minuter.

3. Anvand tungan for att sprida ut &terstdende GC MI Paste Plus i hela munnen. Hall kvar
pastan i munnen s& lange som mdjligt (1-2 minuter) och undvik att spotta ut. Ju langre GC
MI Paste Plus och saliv halls kvar i munnen, desto effektivare blir slutresultatet.

4. Spotta ut och om méjligt undvik att skélja. Ytterligare rester av GC Ml Paste Plus kan
lamnas pa tandernas ytor. Dessa kommer att gradvis att forsvinna. Rekommendera
patienten att inte &ta eller dricka under de narmaste 30 minuterna efter applicering.

SMAKER
Jordgubb, Melon, Vanilj, Mint, Tutti-Frutti

FORVARING

Fér optimala resultat, férvaras pa en sval och torr plats med Iag luftfuktighet.
Forvaras inte i direct solljus (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Lagringstid : 2 &r frén tillverkningsdatum)

FORPACKNINGAR
Tub innehallande 40g (35mL)
1. Sorterad férpackning

10 x 40g tuber (2 st av verdera Jordgubb, Melon, Vanilj, Mint, Tutti-Frutti)
2. Forpackning med en smakvariant

10 x 40g tuber av en smak (Vanilj, Jordgubbe, Melon, Tutti-Frutti, Mint)
3. Refillférpackning

1 x 40g tub i varje smak

NOTERA

GC MI Paste Plus med dess unika CPP-ACP formula utvecklades pa The School of Dental
Science, The University of Melbourne, Victoria, Australien.

*RECALDENT ar ett varumérke och anvands med licens. CPP-ACP teknologin ar patenterat
eller har eller patentsokts i Australien, Nya Zealand, Europa, Kanada, och USA.

VIKTIGT

1. Avlagsna eventuellt spill runt tubens 6ppning eller pd insidan av hatten och skruva sedan
pé& hatten direkt efter anvéandning.

2. Anvand ej MI Paste Plus pa patienter under 6 ar.

3. Applicering under natten rekommenderas ej till patienter under 12 &r.

4. Ifall gonkontakt skulle uppkomma, skélja omedelbart med vatten och uppsok lakare.

5. Ifall nedstankta klader, tvatta bort med vatten.

6.0m nagra symptom med angioddem upptécks kan det indikera kénslighet eller allergi mot
mot konserveringsmedlet som anvands, eller mot ndgra andra komponenter i produkten
s&som ndgot smaksattningsamne. Om s& sker avbryt anvandning av produkten och
remitera till 1akare.

Vissa produkter som hanvisas till i nuvarande Bruksanvisning kan anses som farliga i
enlighet med GHS. Darmed, héll er alltid uppdaterade med vara aktuella
Sakerhetsdatablad. Dessa finner ni pa;

http://www.gceurope.com/

Dessa kan ocks& erhdllas fran din leverantor.
Reviderad senast : 11/2016

Antes de utilizar, leia cuidadosamente as
instrucdes de utilizagéo.

GC Ml Paste Plus®

CREME TOPICO COM CALCIO, FOSFATO E FLUOR

A ser utilizado apenas por um profissional dentério para as indicagdes recomendadas.

DESCRIGAO
O GC MI Pasta Plus é um creme aquoso que contém RECALDENT ™* com fl(or incorporado
(CPP-ACPF: Fosfopeptideo de Caseina-Fosfato de Céalcio Amorfo e Fltor). O teor de flGor é

d

e 0,2% p/p (900ppm), aproximadamente igual ao teor em pastas dentifricas para adultos.

Ao ser aplicado no ambiente oral, o CPP-ACPF liga-se a biofilmes, a placa dentaria, a

b

actérias, a hidroxiapatite e ao tecido mole, localizando o célcio, fosfato e fllior biodisponiveis.

IMPORTANTE :
A saliva aumenta a eficacia do CPP-ACPF e o sabor ajuda a estimular a produgéo de saliva.
Quanto mais tempo se mantiver o CPP-ACPF e a saliva na boca, mais eficaz é o resultado.

Pasta topica contendo célcio, fosfato e flGor biodisponiveis

1
2

3

. Fornece protecg&o extra aos dentes.

. Ajuda a neutralizar as agressoes dos acidos produzidos pelas bactérias acidogénicas na
placa bacteriana.

. Ajuda a neutralizar as agressdes dos acidos de outras fontes internas e externas.

CONTRA-INDICAGOES
Os fosfopeptideos de caseina séo derivados da caseina do leite. N&o utilizar este material em

d

oentes com suspeita de ou alergia comprovada a proteina do leite e/ou que apresentem

sensibilidade ou alergia a conservantes a base de benzoato.

INSTRUCOES DE UTILIZAGAO
INDICAGOES

a
b

se@~ooo

. Ap6s branqueamentos no consultrio.

. Apés a destartarizacdo ultrassoénica, a curetagem ou o alisamento radicular.

. Apbs a limpeza profissional dos dentes.

Prevencao e controlo da hipersensibilidade dentaria.

Forma alternativa de aplicagdo tépica de flior em criangas com mais de 6 anos de idade.
Durante o tratamento ortodontico.

Para doentes com alto risco de desenvolver lesdes de carie.

Para providenciar um revestimento tépico em doentes que sofram de eros&o dentéria,
xerostomia ou sindroma de Sjogrens.

Em doentes adultos com necessidades especiais.

Aplicagéo no consultério:
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Aplicagdo com moldeira individual

. Antes de utilizar, lave bem a moldeira individual com &gua corrente.

. Esprema uma camada generosa de GC MI Pasta Plus sobre a moldeira e aplique aos

dentes superiores e/ou inferiores.

Mantenha a moldeira na boca durante pelo menos 3 minutos.

Retire a moldeira.

Diga ao doente que use a lingua para espalhar o GC Ml Pasta Plus restante na boca. Diga

ao doente que mantenha a pasta na boca o méaximo tempo possivel (mais 1- 2 minutos),

evitando cuspir e engolir. Quanto mais tempo 0 GC Ml Pasta Plus e a saliva se mantiverem
na boca, mais eficaz é o resultado.

. Peca ao doente para cuspir bem e, se possivel, evitar lavar com agua. Pode deixar
dissipar gradualmente qualquer residuo de GC MI Pasta Plus que reste na superficie.
Aconselhe o doente a ndo comer nem beber durante 30 minutos apés a aplicagéo.

. Os residuos de GC Ml Pasta Plus na moldeira devem ser lavados ou escovados sob agua
corrente imediatamente ap6s a utilizagéo.

. Aplicagdo sem moldeira:

. Se necessario, elimine o excesso de saliva na superficie dos dentes com um rolo ou bola
de algod&o. Mas NAO é necessario secar os dentes com ar comprimido.

. Aplique o GC MI Pasta Plus sobre as superficies dos dentes com uma zaragatoa de

aplicacéo, com o dedo enluvado ou, em zonas interproximais dificeis, com uma Escova de

Dentes Interproximal.

Mantenha o GC MI Pasta Plus assim durante pelo menos 3 minutos.

. Em seguida, diga ao doente que use a lingua para espalhar o restante GC MI Pasta Plus

pela boca. Peca ao doente que mantenha o produto na boca o maximo tempo possivel

(mais 1-2 minutos) evitando cuspir e engolir. Quanto mais tempo o GC MI Pasta Plus e a

saliva se mantiverem na boca, mais eficaz € o resultado.

Peca ao doente para cuspir bem e, se possivel, evitar lavar com agua. Pode deixar

dissipar gradualmente qualquer residuo de GC MI Pasta Plus que reste na superficie.

Aconselhe o doente a ndo comer nem beber durante 30 minutos apés a aplicagéo.

Aplicagéo em casa:
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. Aplicagédo durante o dia apds escovar os dentes, conforme recomendado pelo
profissional dentario
. Aplique uma quantidade suficiente de GC MI Pasta Plus aos dentes superiores e inferiores.
E necessaria pelo menos uma quantidade do tamanho de uma ervilha para cada arcada
dentéria. O material deve ser aplicado as superficies dentarias com um dedo limpo e seco
ou com um cotonete de algoddo. Em areas dificeis (entre os dentes) use uma Escova de
Dentes Interproximal ou fio dental coberto de GC Ml Pasta Plus.
Mantenha assim o GC Ml Pasta Plus nos dentes durante pelo menos 3 minutos.
. Depois, use a lingua para espalhar o GC Ml Pasta Plus restante na boca. Mantenha o
produto na boca 0 méximo tempo possivel (mais 1-2 minutos) evitando cuspir e engolir.
Quanto mais tempo mantiver o GC Ml Pasta Plus e a saliva na boca, melhor é o resultado.
Cuspa bem o produto e evite lavar a boca com &gua. Pode deixar dissipar gradualmente
qualquer residuo de GC MI Pasta Plus que reste na superficie. Ndo coma nem beba nos
30 minutos apds a aplicagéo.

IV .Aplicacéo a noite apds escovar os dentes, conforme recomendado pelo
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profissional dentario

Nota:

A utilizacdo nocturna é especialmente recomendada para doentes adultos de alto risco,
mas n&do se recomenda em criangas com menos de 12 anos de idade.

. Aplicar uma quantidade suficiente de GC MI Pasta Plus nos dentes superiores e inferiores.

E necessaria pelo menos uma quantidade do tamanho de uma ervilha para cada arcada

dentéria. O material deve ser aplicado as superficies dentarias com um dedo limpo e seco

ou com um cotonete de algodéo. Em areas dificeis (entre os dentes) use uma Escova de

Dentes Interproximal ou fio dental coberto de GC MI Pasta Plus.

Mantenha assim o GC Ml Pasta Plus nos dentes durante pelo menos 3 minutos.

. Depois, use a lingua para espalhar o GC Ml Pasta Plus restante na boca. Mantenha na
boca durante 0 maximo tempo possivel (mais 1-2 minutos), evitando cuspir e engolir.
Quanto mais tempo 0 GC MI Pasta Plus e a saliva se mantiverem na boca, mais eficaz é o
resultado.

. Cuspa bem o produto e evite lavar a boca com agua. Pode deixar dissipar gradualmente
durante a noite qualquer residuo de GC MI Pasta Plus que reste na superficie. Ndo coma
nem beba nos 30 minutos ap6s a aplicacéo.

SABORES
Morango, Meldo, Baunilha, Menta, Tutti-Frutti

ARMAZENAMENTO
Para uma 6tima performance, conservar em local seco e fresco, com baixa humidade,

p

rotegido da luz directa do sol (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Prazo de validade: 2 anos a partir da data de fabrico)

EMBALAGENS
Tubo com 40g (35mL)

1

2

3

. Embalagem Variada

10 x 40g (2 de cada: morango, meldo, baunilha, menta e tutti-frutti)
. Embalagem de Um Sabor

10 x 40g de cada sabor: vaunilha, morango, meldo, tutti-frutti, menta
. Embalagem de Reposicéo

1 x tubo de 40g de cada sabor

NOTA

O GC MI Pasta Plus com a sua féormula exclusiva CPP-ACP foi desenvolvido na School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT é uma marca comercial licenciada. A tecnologia CPP-ACP tem patentes
relacionadas ou patentes pendentes na Australia, NZ, Europa, Canada e EUA.

CUIDADO

1. Reponha sempre a tampa depois de usar e remova residuos de pasta ou de humidade em
volta do bocal do tubo ou do interior da tampa.

2. N&o se recomenda a utilizacdo de GC MI Pasta Plus em doentes com menos de 6 anos de
idade.

3. A aplicagéo em casa durante a noite ndo é recomendada em criangas com menos de 12
anos de idade.

4. Em caso de contacto com os olhos, lave imediatamente com &gua e consulte o0 médico.

5. No caso de derramar sobre o vestuério, lave com agua.

6. Se detectar sintomas de angioedema, estes podem indicar sensibilidade ou alergia aos

conservantes a base de benzoato ou a qualquer outro componente do produto, como o
agente aromatizante. Nesse caso, interrompa o uso do produto e refira o doente a um
médico.

Alguns produtos referenciados nas presentes instrugdes de utilizagdo podem ser
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lassificados como perigosos de acordo com a GHS. Sempre familiarize-se com as
chas de informagdo de seguranga disponiveis em:
ttp://www.gceurope.com/

Estas também podem ser obtidas através do seu distribuidor.
Ultima reviséo : 11/2016

Mpiv atmé T xprion TTapakaAoUpe
SiaBaoTe TTPoTEXTIKA TIG 0dnyieg XpPAONG.

®
GC MI Paste Plus
KPEMA TOMIKHZ EGPAPMOIHZ ME AZBEXTIO, ®QZPOPO KAI ®OOPIO

AiatiBeTan pévo yia 0SoVTIATPIKN XProN Kal YIa TIG TIPOTEIVOEVEG EVOEICEIS.

MNEPIFPA®H

H méoTa GC Ml Paste Plus eival pia réoTa pe Bdon 1o vepd TTou Trepiéxel RECALDENT ™

* pE EVOWHATWHEVO PBSpIo (CPP-ACPF: ®wo@oTTETITIOI0 TNG KAZEIVNG- AUOPPO PTPOPIKO
®Boplouyo aoBéaTio). To emiredo pBopiou eival 0,2% K. (900ppm), TTou TTANCIALE! TNV
TIEPIEKTIKOTNTA QUTOU OTIG 0DOVTOKPENES EvnAikwy. Otav epappdletal o CPP-ACPF o€
oTopaTiké TEPIBAAAOV TTpookoANGTal o€ BIoUPEVES, TTAGKA, BakTrpia, UBPOGUATIATITN Kal
HaABaKoUG I0TOUG CUYKEVTPWVOVTAG TO BI0-OI0B£0INO aoBETTIO, PUOPOPO Kal POGpIO.

ZHMANTIKO :

To adhio eraugdvel Tnv amoteAecpaTtikdTnTa Tou CPP-ACPF kai n 1d1aiTepn yeuon Tou GUVTEAET
oTnv diéyepon Tapaywyng odAiou. Ooo TrepiocdTePo Trapapével 1o CPP-ACPF kail To 6dAio 01O
OTOHA, TOOO GNUAVTIKOTEPO TO ATTOTEAECHA.

MNdoTa TOKNAG EPappoyNg TTou TrepIEXEl BIoSI0BECIHO AOBECTIO, PLWTPOPO KAl POGPIO

1. Mpoo@épel eTTTIPOTOET TTpocTaTia oTa dévTIA.

2. ZuvTeAei 0TNV OUBETEPOTTOINGN TWV OEIVWYV ETTIBETEWY TwV BAKTNPIWY TNG 0DOVTIKAG TTAGKAG
TIOU TTapdyouv ogéa.

3. ZuvTeAei 0TNV OUBETEPOTTOINTT TWV OEIVWV ETTIBETEWY OTTO GANEG ETWTEPIKEG I EGWTEPIKEG
TINYEG TTapaywyng ogéwv.

ANTENAEIZEIZ

Ta QWOPOTIETTTIOIN TNG KAdeivng TIPoEpXovTal aTTd TV Kadgivn Tou yaAaTog. To UANIKG auTo Sev
TIPETTEI VO XPNOIPOTIOIEITAI aTTO a0BeVEiG pe amTodedelyévn 1 UTTOTITEUBEITO aAAepyia OTIG
TPWTEVEG TOU YAAQTOG KaI/fy UTTEpeUaIoBNaia 1) aAAepyia o€ ouvTNENTIKA pE Bevioikda
UTTOTTPOIOVTA.

OAHFIEZ XPHZHZ

ENAEIZEIZ

a. Metd T diadikacia AeUkavong oTo 1aTpEio.

B. MeTd TN BepaTreia e CUOKEUR UTTEPAXWY, aTTOTPUYWON 1 PIJIKY aTTOEEON WE EPYOAEia XEIPOG.

Y. Met@ atré eTrayyeAPATIKG KOBAPITUS TwY SOVTIWV.

5. Mo TpOANYN kai €Aeyxo TNG UTTEPEUAITONTIaG.

€. Qg eVOANaKTIK) BepaTreia aTNV TOTTIKY EQappoyr gBopiou ot TTaIdIA NAIKIag 6 ETWV Kol
peyaAUTEpa.

oT. Katd 1 didpkeia opBodovTIKAg BepaTreiag.

. Z& aoBeveig uywnAou TEPNBOVIKOU KIVOUVOU.

n. Mo T dnpioupyia TOTTKOU OTPWHATOG ETTIKAAUWNG Ot aoBEeVEiG Pe DIOBPWOEIS, EnpooTopia i
ouvdpopo Sjogren.

0. Ze eviAIkoug a0BEVEiG e EIDIKEG AVAYKEG.

E@appoyn oTo 1atpeio:

|. EQapuoyn HE TTPOKATAOKEUATHEVO SITKAPIO

Mpiv atmé Tn xpron SeTTAUVETE KaAd TO SICKAPIO KATW aTTé TPEXOUUEVO VEPOD.

E&wBeioTe IkavotroinTikr) TooétnTa MdoTag GC MI Paste Plus aTo dIokdpio Kal TOTTOBETAOTE TO

0OTOV Avw Kal/f) KATW 0B0VTIKS Qpayuo.

. AprioTe 1O BIoKApIO TN BEOT TOU XWPIG EVOXANON YIa EAGXIOTO XPOVIKG SIGOTNA 3 AETTTWV.

AgaipéoTe To SloKApIO.

ZupBOUAEUOTE TOV a0BEVH] Va BIOOKOPTTIOEI TNV EVATTIOPEVOUCH TTOCOTNTA TTaoTag GC

MI Paste Plus pe Tn BorBsia TNG YAWOOTag Tou o€ OAO TO OTOPA. ZUPBOUAEUOTE TOV aoBEVH va

TIAPAHEIVEI XWPIG VO QTUTEI F} KABUOTEPWVTAG TNV KATATTOON YIa 600 TO SuvaTdv peyaAUTEPO

XPOVIKO didoTnpa (TouAdyioTov GAa 1-2 AetrTd). Ooo TrepioadTepo TTapapeivel n méota GC

MI Paste Plus kai 1o 0@AI0 0T0 OTOHA, TOOO ATTOTEAETUATIKOTEPN N dladIKaoia.

. ZnNToTe a1t Tov aoBevr) va @TUoE! ETIOTAaPEVA Kal av eival SuvaTdv va atro@Uyel TNV EKTTAUCT
Tou oTéparog. Evarropévouoa oodtnTa mdoTag GC MI Paste Plus oTig 08oVTIKEG ETTIQAVEIEG
pTTopEi va Trapapeiver yia va SiaAuBei oTadiakd. ZupBouAeUoTe ToV aoBevr va Unv QAel 1 TTiEl
yia 30 AETITA PETE TNV EQAPUOYH.

. Evamropévouoa roodtnTa GC MI Paste Plus oTo Siokdpio ptropei va ekTTAUBET ) va
KaBapioTei Pe 0d0vVTOROUPTT KATW ATIO TPEXOUHEVO VEPS QPETWS HETA TN XPHON.
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. E@apuoyn xwpig Siokdpio:

. Av kpiveTal avaykaio, apaipéaTe TNV mOavr TrEpIcTEIa GAAIOU T TIG ODOVTIKEG ETTIPAVEIEG HE
ToAUTTIO BApBaKog A yada. QoTdoo Sev ival aTrapaitnTo Va OTEYVWOETE UTTEPPBOAIKG Tat SOVTI
PUOWVTOG PE TNV agpocUpIyya.

. Epappdaote Tnv méota GC MI Paste Plus oTiG 030VTIKEG ETTIPAVEIEG PE £va TAPTIOV EQAPHOYNAG,
HE To SAXTUAO POPWVTOG YAVTI i} O€ BUCTTPOCITEG HECODOVTIEG TIEPIOXEG XPNOIHOTIOIWVTAG
HETOBOVTIO BoupTadKi KaBapIoHOU.

. AprioTe Tnv TiéoTa GC Ml Paste Plus xwpig evoxAnon yia TOUAGXIoToV 3 AeTTTd.

21N OUVEXEID CUPPBOUAEUEDTE TOV 00BEV 0OG va DIGOKOPTTICE! WE TN YAWCOA Tou TNV

evarropévouoa ToooTnTa GC MI Paste Plus o€ 6Ao 1o oTépa. ZNTAoTE aTré Tov aobevr oag

va KpaTnOei Xwpig va @TUOEI 1} KABUOTEPWVTAG TNV KATATTOON Yia 600 TO SuvaTdv peyaAUTEPO
didoTnpa (aAAG 1-2 Aetrté TouAdyioTov). Ooo TrepIoadTeEPO TTapapeivel n TTdota GC MI Paste

Plus kai To a@Aio 070 oTépa 1600 atroteAeopaTikdTEPN N SiadIkaaia.

. ZnNTOTE aTrd TOoV aoBevr| va @TUoEN ETNIOTAPEVA Kal av gival SuvaTov va aro@Uyel TV EKTTAUCN
Tou oTépaTog. Evarropévouoa roadtnta rdotag GC MI Paste Plus oTig 0D0OVTIKES ETTIQAVEIEG
uTTOpEi Va Trapapeiver yia va SiaAuBei oTadiakd. ZupBOUAEUEOTE TOV AoBEVH VO PNV QAEl 1 TTIEl
omdATIOTE yia 30 AETITE JETE TV EQaAPHOYH.
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E@appoyn oT1o oTriT:

Il . Eqappoyn TNV nuépa UETE TO BOUPTOICHA TWV SOVTIWV OTTWG TTPOTEIVETAI ATIO
TOV odovTiaTpo

. ToTmoBeTAOTE IKAVOTTOINTIKA TTOoGTNTA TTdoTag GC MI Paste Plus oTa dvw kai k&tw SévTia. H
HIKPOTEPN OTTAITOUPEVN TTOOOTNTA TIACTAG YIa KABE ppayud TPETTEN va gival peyéBoug pTmgeNiou.
To UNIKO TTPETTEI VO EQAPHOCTET OTIG ODOVTIKEG ETTIPAVEIEG UE KABaPO Kal OTEYVO dAXTUAO i
TTéTa. Ma SUoTTPAOITEG TTEPIOXEG XPNOIHOTIOINOTE HETOBOVTIO BOUupPTOdKI KaBapiouol i
0O0VTIKO VAU TTOU £XETE TIPONYOUHEVWG epBaTTtioel oTnv TTéoTa GC MI Paste Plus.

. AgrioTe Tnv TrdoTa GC MI Paste Plus oTIG 080VTIKEG ETTIPAVEIEG YIa TOUAGXIOTOV 3 AETTTA.

2Tn OUVEXEID XPNOIKOTIOINOTE TN YAWOOO 0ag YIa Vo DIACKOPTTIOETE TNV EVATIOPEVOUTT

Troo6tnTa GC MI Paste Plus og Ao 1o o1épa. KpaTAoTe TNV OTO OTOHA XWPIG va GTUCETE iy

KAaBUOTEPWVTAG TNV KATATTOOT 600 €ival duvaTév (Yio TOUAGXIOTOV GAAa 1-2 AeTTTd).

‘000 peyaAuTepo xpoviké didoTnua Trapapeivel n TTaoTta GC MI Paste Plus kai To oéAio oTo

oTOpa, T600 aTroTeAEoHATIKOTEPN N Sladikacia.

2Tn OUVEXEID QTUCTE ETTIOTAHEVA KAl AV Eival DUVOTOV ATTOPUYETE TNV EKTTAUGT) TOU OTOPATOG.

Evarropévouoa mooéTnta TrdoTag GC MI Paste Plus oTiG 000VTIKEG ETTIPAVEIEG UTTOPET VO

Trapapeivel pExpl va diaAuBei oTadiakd. Mnv @dre i miite oTISATIOTE yia 30 AETITA PETG TV
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. Eqpappoyi Tn vOXTa HETE TO BOUPTOIOUA TWV SOVTIWV OTTWG TTPOTEIVETAI ATTO
odovriaTpo
Znueiwon:

H xprion Tng TdoTag 1o Bpadu cuaTrveTal IBIaiTepa ot eVAAIKEG a0BeveiG upnAoU TepndoviKou
KIvOUvou, aAAd 1 o€ TTaIdId KATW Twv 12 £TWV.

. TomroBeTAOTE IKAVOTTOINTIKA TToodTNTA TTdoTag GC MI Paste Plus ota dvw kai K&tw dévTia.
MoodtTa pmgeAhiol yia kaBe 0dovTIkS TOE0 eival n eAGXIOTN atrairoUpevn. To UNKG TTpETTEl va
TOTTOBETNOEI OTIG ODOVTIKEG ETTIPAVEIEG HE KABPS dAyTUAO A THTTETA. [N SUCTTPOTITEG TTEPIOKES
(avapeoa oTa d6VTIA) XPNOIHOTIOINOTE éva kKaBapd PEGOdOVTIO BOUPTOdKI f} 0BOVTIKO VAP
eptroTiopévo oe mdota GC MI Paste Plus.

2. AgrioTe TV TTdoTa GC MI Paste Plus oTa d6vTia wpig evOXANoN yia EAAXIOTO XPOVIKO
didoTnUa 3 AeTTTd.

. ZTN CUVEXEIA XPNOIMOTIOINOTE TN YAWOOA YIa va dIACKOPTTIOETE O OAO TO OTOUA TNV UTTOAOITTN
TroodtnTa TéoTag GC MI Paste Plus. KpatoTe T TréoTa 010 0Tépa 600 TO duvaTdv
HeyaAUTEPO XPOVIKO DIGOTNHA (VIO TTITTAEOV 1-2 AETTTA) OTTOQPEUYOVTAG TNV OTTOXPEMYN
(pTUOIMO) KaI KABUOTEPWVTAG TNV KaTdTroon. 000 TrEPICTOTEPO TTAPAPEVE! N TIAOTA
GC MI Paste Plus kai To gdAio 070 0Tépa, TG00 aTTod0TIKGTEPN N SladIkaoia.

. ZuvioTaral n kaAf aToXpEPYN Kal av gival SuvaTtov atro@UyETe To EETTAUPA. KaBe uTtoAeITopevn
TroodtnTa TMéoTag GC MI Paste Plus oTIG 030VTIKEG ETTIQAVEIEG PTTOPET VO apeBEi WOTE va
SlaAuBei oTadiakd kard Tn didpkela TG VUXTAG. Mnv @date A TigiTe yia 30 AeTTTd petd v
€Qappoyn.
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FEYZEIZ
Dpdouha, Memdvi, Bavihia, Mévra, Tutti-Frutti

DOYANAZH

Ma 1daviki arédoorn, QUAGETE To UNKO o€ Spooepd HEPOG Kal ENPO PEPOG HaKPIG aTrd TV dueon
€kBean 1o NNiakd pwg (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Aidpkeia Jwnig: 2 XpOvia aTrd TNV NUEPOUNVIa TTapaywyng)

ZYZKEYAZIEZ
To owAnvapio Trepiéxel 40g (35mL)
1. OAokAnpwévn ouokeuaoia
10 x 40g (2 a6 kabe yeuon Ppdoula, Memmovi, Bavilia, Mévra, Tutti-Frutti)
2. Zuokeuaoia piag yeuong
10 x 40g amo kéBe yeUon Bavikia, Ppdoula, Memdvi, Tutti-Frutti, Mévra
3. AVTaAAGKTIKR CUOKEUaOTa
ZwAnvapio 1 x 40g o€ kabe yelon

ZHMEIQZH

H MNdota GC MI Paste Plus pe Tn povadiki ouvBeon CPP-ACP axediaotnke oto: The School of
Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT : ofjpa kararebév xpnoipotroloUpevo petd amd adeia. H texvoloyia CPP-ACP €xel
OUVOBEUTIKEG TTaTéVTEG Xpriong oTnv AuoTtpaAia, N. ZnAavdia, Eupwtn, Kavadd kar H.M.A.

MPOXOXH

. ETravarotroBeTAOTE TO KATTAKI 0T B€01N TOU PETA TN XPAON KOl apaipéoTe KABE UTTOAEITTOUEVN

TTO0OTNTA TTACTAG 1) Uypaoiag yUpw arré To Aaiud Tou cwAnvapiou f HECA aTTO TO KATTAKI.

Aev ouaTrvetal n xprion Tou GC MI Paste Plus og aoBeVeig KATw Twv 6 ETWV.

H ohovuxTia epappoyri Tou UNKoU GTo oTTiTI 5V GUOTAVETAI yia TIaidId KATW Twv 12 £TWV.

2¢€ TIEPITITWON ETTAPAG TOU UNIKOU PE TOUG 0POaANOUG, EETTAUVETE e vePS Kal avadnTeioTe

10TPIKF) CUPBOUAN.

Z€ TTEPITITWON TTOU TO UAIKG TTECEI O€ poUxa, SETTAUVETE T PE VEPO.

. Av TTapatnpnBoUV CUPTITWHATA AYYEIOOISAKATOG, QUTO PTTOPET VA oNUaivel uTrEpeUaIodnoia
aMepyia oe Bevioikd TTapdywya, fj o€ KATToI0 GAAO OTOIXEIO TOU TTPOIGVTOG OTTWG O
TrapéyovTag dnuioupyiag g IdIaiTepNG yelong. ZTnV TIEPITITWON auTh dIaKOYTE TN XPron Tou
TIPOIOVTOG KOl avadnTEioTe IATPIKF) GULBOUAR.
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Kdmoia atmo ta poidvTa TTou avagépovTal oTig TrTapouaeg Odnyieg Xpriong ptropei va
TagivounBolv wg emmkiviuva oUP@wva pe To GHS. ESoIKeIwBEiTE Pe TIG 0dnyieg aopaAeiag TTou
SiatiBevtal ot dieuBuvon:

http://www.gceurope.com/

Emiong ptopeite va Tig TTapaAGBETE aTTd TOV TIPOUNBEUTH 00,

TeAeuTaia avaBewpnon kelpévou : 11/2016

Tarkeéa:Lue kayttdohjeet huolellisesti
ennen kayttoa.

GC Ml Paste Plus®

PINNALLE ANNOSTELTAVA TAHNA, JOKA SISALTAA KALSIUMIA,FOSFAATTIA JA
FLUORIDIA

Vain hammashoitoalan ammattilaisten kéayttdon suositeltuihin indikaatioihin.

KUVAUS
GC MI Paste Plus on vesipohjainen pasta, joka sisaltdéd RECALDENT ™* seka fluoridia

(CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate Fluoride). Fluorin maara on

0,2% w/w (900ppm), mika vastaa aikuisten vahvan hammastahnan pitoisuutta. Kun CPP-ACPF
annostellaan suuhun, se sitoutuu biofilmiin, plakkiin, bakteereihin hydroksiapatiittiin ja pehmeisiin
kudoksiin paikallistaen biologisesti saatavilla olevaa kalsiumia, fosfaattia ja fluoridia.

TARKEAA:
Sylki parantaa CPP-ACPF:n tehoa, ja makuaromi stimuloi syljen eritysta. Mitd kauemmin
CPP-ACPF ja sylki vaikuttavat yhdessa suussa, sité parempi on lopputulos.

Pinnalle annosteltava pasta, joka sisaltaa kalsiumia, fosfaattia ja fluoridia

1.
2.
3.

Antaa lisdsuojaa hampaille
Auttaa neutralisoimaan happoa tuottavien bakteerien ja plakin aiheuttamaa uhkaa
Auttaa neutralisoimaan muista siséisisté lahteista seké ulkopuolelta tulevaa happamuutta

KONTRAINDIKAATIOT B
Casein fosfopeptidit ovat peraisin maidon kaseiinista. Alé kayta taté tuotetta potilaille, joilla on

todettu tai epailty maitoproteiiniallergia ja/tai herkistyminen tai allergia benzonaatti-séilntaaineille.

KAYTTOINDIKAATIOT

se~epooe

Vastaanotolla suoritetun valkaisun jélkeen.

Koneellisesti tai kasintehdyn hammaskiven poiston ja juuripintojen tasoituksen jalkeen.
Ammattimaisen hampaiston puhdistuksen jalkeen.

Hypersensitiivisyyden hoitoon ja ennaltaehkaisyyn.

Vaihtoehtoinen tapa annostella fluoria pinnallisesti yli 6-vuotiaille.

Oikomishoitojen aikana.

Karieksen riskipotilaille.

Pinnallisena suojana potilaille, jotka kérsivat eroosiosta, xerostomiasta tai Sjégrenin
syndroomasta.

i. Aikuispotilaiden erityistarpeisiin.

Kéyttd vastaanotolla:
1. Annostelu henkil6kohtaisella lusikalla
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. Ohjeista potilasta levittam:

. Ennen kayttéa huuhtele annostelulusikka huolellisesti juoksevan veden alla.
. Pursota riittdva kerros GC MI Paste Plus:aa lusikkaan ja aseta se joko yla- / tai alaleuan

hampaiden paalle.

. Anna materiaalin vaikuttaa keskeytyksetta vahintdan 3 minuutin ajan.

Poista lusikka.

. Ohjeista potilasta levittdméaan kielellaan suuhun jaényt GC MI Paste Plus pasta ympari suuta ja

pitamééan se suussa mahdollisimman kauan (viela 1 — 2 min.) sylkemétté tai nielematta. Mita
kauemmin sylki ja GC MI Paste Plus vaikuttavat suussa, sita tehokkaampi on vaikutus.

. Kehota sitten potilasta sylkéiseméén mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta

valttdaméaan suun huuhtelua. Jaédnndstahna haviaa itsestaén sylien mukana. Kehota potilasta
valttamaan syomista ja juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.

. Henkildkohtainen lusikka tulee puhdistaa kayton jélkeen huolellisesti juoksevan veden alla

tarvittaessa harjaa apuna kayttaen.

. Annostelu ilman henkilékohtaista lusikkaa:
. Tarvittaessa poista sylkiylimaéara joko vanurullalla tai pelletilla. Hampaiden kuivaus puustaamalla

El OLE tarpeellista.

. Annostele GC Ml Paste Plus kayttden apuna annostelusientd, sormea (suojakéasine) ja vaikeasti

saavutettaviin paikkoihin hammasvéliharjaa.

. Anna GC MI Paste Plus:an vaikuttaa keskeytyksetté véhintaan 3 min. ajan.
kielellaan suuhun jaényt GC MI Paste Plus pasta ympari suuta ja

pitamé&éan se suussa mahdollisimman kauan (viela 1 — 2 min.) sylkematta tai nielematta. Mita
kauemmin sylki ja GC MI Paste Plus vaikuttavat suussa, sita tehokkaampi on vaikutus.

. Kehota sitten potilasta sylkdiseméén mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta

valttdamaan suun huuhtelua. Jaannéstahna haviaa itsestaan sylien mukana. Kehota potilasta
valttdméan syomista ja juomista annostelun jalkeen 30 min ajan.

Kotikaytto:

i

wn

4.

=

L

wnN

4. Sylkéise mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta valta suun huuhtelua. Jaannostahna
haviaa vahitellen itsestaan sylien mukana. Valta syomista ja juomista annostelun jalkeen 30 min

Paivakaytté hampaiden harjauksen jalkeen kun se on hammashoitoalan ammattilaisen
suosittelemaa

. Annostele riittdva maara GC Ml Paste Plus:aa ylé- ja alahampaille. Herneen kokoinen maara

kumpaankin leukaan on minimi. Materiaali tulee annostella hampaille joko kuivalla sormella tai
vanutikulla. Vaikeille alueille (hampaiden valit) materiaali voidaan annostella joko
hammasvaliharjalla tai GC MI Paste Plus:aan kostutetulla hammaslangalla.

Anna GC MI Paste Plus:an vaikuttaa keskeytyksetté vahintaan 3 min. ajan.

Taman jalkeen levita kielella suuhun jaényt GC Ml Paste Plus pasta ympaéri suuta ja pidéa se

suussa mahdollisimman kauan (vield 1 — 2 min.) sylkemétté tai nielematta. Mita kauemmin sylki

ja GC Ml Paste Plus vaikuttavat suussa, sité tehokkaampi on vaikutus.

Sylkéise mahdollisimman perusteellisesti kaikki ulos, mutta valta suun huuhtelua. Jdannéstahna
a vahitellen itsestéén sylien mukana. Valta syomisté ja juomista annostelun jalkeen 30 min

. Yoksi tapahtuva annostelu hammashoitoalan ammattilaisten suosittelemana

Huomaa:

Yon yli tapahtuva annostelu on suositeltavaa erityisesti korkean riskin aikuispotilaille, mutta ei
alle 12-vuotiaille.

Annostele riittdva maara GC MI Paste Plus:aa yla- ja alahampaille. Herneen kokoinen maara
kumpaankin leukaan on minimi. Materiaali tulee annostella hampaille joko kuivalla sormella tai
vanutikulla. Vaikeille alueille (hampaiden vélit) materiaali voidaan annostella joko
hammasvaliharjalla tai GC MI Paste Plus:aan kostutetulla hammaslangalla.

Anna GC MI Paste Plus:an vaikuttaa keskeytyksetté vahintaan 3 min. ajan.

Taman jalkeen levita kielella suuhun jaanyt GC MI Paste Plus pasta ympari suuta ja pida se

suussa mahdollisimman kauan (viela 1 — 2 min.) sylkemétta tai nielematta. Mita kauemmin sylki

ja GC Ml Paste Plus vaikuttavat suussa, sité tehokkaampi on vaikutus.

ajan.

MAKUAROMIT
Mansikka, Meloni, Vanilja, Minttu, Tutti-Frutti

SAILYTYS

Kayttovarmuuden takaamiseksi suosittelemme, sailyta viileassa ja kuivassa paikassa suojassa
suoralta auringon valolta (8-25°C; 46,4-77,0°F).

(Sailyvyys: 2 vuotta valmistuspéivasta)

PAKKAUKSET
Tuubi, joka sisaltaa 40g (35ml)

1.

2.

3.

Pakkauslajitelma

10 x 409 (kaksi kutakin: Mansikka, Meloni, Vanilja, Minttu, Tutti-Frutti)
Yhden makuaromin pakkaus

10 x 40g (Vanilja, Mansikka, Meloni, Tutti-Frutti, Minttu)
Tayttopakkaus

1 x 40 g jokaista makuaromia

HUOMAUTUS

GC MI Paste Plus ja sen ainutlaatuinen CPP-ACP kaava on kehitetty seuraavassa paikassa: The

School of Dental Science, The University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT on tavaramerkki, jota kdytetaén lisensoituna. CPP-ACP-teknologia on patentoitu tai

patentti haussa Australiassa, Uudessa Seelannissa, Euroopassa, Kanadassa ja USA:ssa.

VAROITUS

1. Muista aina sulkea korkki heti kéyton jalkeen ja poistaa jadnndspasta ja kosteus tuubin kaulalta

> own

oo

Jotkin tasséa kayttbohjeessa mainitut tuotteet saatetaan GHS-jarjestelméssa luokitella vaarallisiksi.

ja korkin sisépinnalta.

GC MI Paste:n kaytto ei ole suositeltavaa alle 6-vuotiaille potilaille.

Kotona tehtéva yon yli tapahtuva annostelu ei ole suositeltavaa alle 12-vuotiaille potilaille.
12-vuotiaille potilaille.

Silmékontaktin sattuessa huuhtele valittmasti vedella ja hakeudu laékarin hoitoon.
hoitoon.

Mikali pastaa joutuu vaatteille, huuhtele heti vedella.

. Mikéli esiintyy angioddeman oireita, kyseessé saattaa olla herkistyminen tai allergia benzoate-
séilytysaineelle tai jollekin muulle aineelle, kuten esim. makuaromiaineelle. Tassa tapauksessa

lopeta valittomasti tuotteen kaytto ja ota yhteytta laakariin.

Tutustu aina kayttoturvallisuustiedotteisiin osoitteessa:
http://www.gceurope.com/

Kayttoturvallisuustiedotteet ovat saatavilla myos jalleenmyyijilta.
Viimeisin tarkistus : 11/2016

Les bruksanvisningen ngye far
bruk.

®
GC Ml Paste Plus
LAVVISK@S PASTA MED KALSIUM, FOSFAT OG FLUOR TIL LOKAL INTERORAL BRUK
Brukes av eller under veiledning av tannhelsepersonell eller andre med kompetanse pa omrédet.

BESKRIVELSE

GC MI Paste Plus er en vannbaseret lavviskgs pasta som inneholder RECALDENT ™* med fluor
(CPP-ACPF: Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Fluoride Phosphate). Innholdet av fluor er
0,2% wiw (900ppm). Nar CPP-ACP blir brukt i orale miliger binder pastaen seg til tilgjengelig kalsium,
fosfater og fluor i biofilm, plakk, bakterier, apatitt og blgtvev.

VIKTIG
Spytt vil gke effekten av CPP-ACP og smaken vil stimulere spyttsekresjonen. Jo lenger CPP-ACP og
spyttet forblir i munnen desto bedre blir resultatet.

Lavviskgs pasta med biologisk tilgjengelig kalsium og fosfat til lokalt intraoralt bruk:
1. Gir ekstra beskyttelse av tennene.

2. Er med pé & naytralisere syreangrep fra bakterier og plakk.

3. Er med pa & naytralisere syreangrep fra interne og eksterne syreholdige kilder.

KONTRAINDIKASJONER

RECALDENT™ (CPP-ACP) er et derivat fra melkekaseinet og skal derfor ikke brukes av personer
med eller med mistanke om melkeallergi. Det skal heller ikke brukes av personer som reagerer pa
benzonater.

BRUKSANVISNING

INDIKASJONER

a. Etter klinikkbleking.

b. Etter ultralydbehandling, depurasjon eller rotbehandling.

c. Etter profesjonell tannrengjering (PTR).

d. Motvirke og kontrollere hypersensitivitet.

e. Som et alternativ til fluorbehandling pa barn over 6 ar.

f. Under ortodontisk behandling.

g. Til pasienter med hgy kariesaktivitet.

h. For & gke beskyttelsen hos pasienter som lider av syreskader pga. erosjon, munntgrrhet eller
Sjogren’s syndrom.

i. Til pasienter med spesielle behov.

Til bruk pa klinikken:

I. Applisering med standardskje

1. Skyll skjeen med rennende vann far bruk.

2. Fyll skieen med et lag GC MI Paste Plus og plasser den i over- eller underkjeven.
underkjeven.

3. La skjeen bli i munnen i minimum 3 minutter.

4. Fjern skjeen.

5. Pasienten fordeler resterende GC MI Paste Plus rundt i munnen med tungen. Vent lengst mulig
med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC MI Paste Plus og spytt forblir i munnen,
jo mere effektivt blir resultatet.

6. Spytt ut overskytende pasta. Ytterligere rester av GC MI Paste Plus kan etterlates pa tennenes
overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales & ikke spise eller drikke far 30 minutter etter
behandlingen.

7. Rester pa skjeen skylles bort med rennende vann.

Il. Applikasjon uten skje

1. Ved store mengder spytt pa tannflaten, fieres dette med en bomullsrull eller pellets. Det er ikke
ngdvendig & bruke komprimert luft.

2. Pafer en passende mengde GC MI Paste Plus pa tannflaten med en serviett eller en behansket
finger. | vanskelig tilgjengelige omrader paferes pastaen med en interdentalbgrste.

3. La GC MI Paste Plus virke i minimum 3 minutter.

4. Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst mulig
med & svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Ml Paste Plus og spytt forblir i munnen,
jo bedre blir resultatet.

5. Spytt ut overskytende pasta. Ytterligere rester av GC MI Paste Plus kan etterlates pa tennenes
overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales ikke & spise eller drikke far 30 minutter etter
behandlingen.

Til bruk hjemme:

Il. Daglig applisering etter tannpuss som anvist fra tannlege/tannpleier

1. Pafgr en passende mengde GC MI Paste Plus p& tennene i over- og underkjeven. Det anbefales et
minimum pa ca. en 1/2 cm. pasta fordelt pa over- og underkjeven. Pastaen kan fordeles med en vat
finger eller en myk barste. Ved péafering pa vanskelig tilgiengelige omréder anbefales bruk av
interdentalbgrste eller tanntrad.

2. La GC MI Paste Plus virke i minimum 3 minutter.

3. Pasienten fordeler resten av GC Tooth Mousse rundt i munnen med tungen. Vent lengst mulig med
& svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC Ml Paste Plus og spytt forblir i munnen, jo
bedre blir resultatet.

4. Spytt deretter ut materialet, men ikke skyll i etterkant. Ytterligere rester av GC MI Paste Plus kan
ligge igjen pa tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales ikke & spise eller drikke
30 minutter etter behandlingen.

IV.Nattbehandling etter tannpuss som anvist fra tannhelsepersonell
MERK:

Behandling om natten er spesielt anbefalt til voksne pasienter i risikogruppen, men ikke til barn
under 12 ar.

1. Pafer en passende mengde GC Tooth Mousse pa tennene i over- og underkjeven. Det anbefales
et minimum pa ca. en 1/2 cm pasta fordelt i over- og underkjeven. Pastaen fordeles med en vat
finger eller en myk barste. Ved péafering pa vanskelig tilgiengelige omréder anbefales bruk av
interdentalbgrste eller tandtrad.

2. La GC MI Paste Plus virke i minimum 3 minutter.

3. Pasienten fordeler resten av GC MI Paste Plus rundt i munnen med tungen. Vent lengst mulig med
& svelge eller skylle ut (1 — 2 minutter). Jo lenger GC MI Paste Plus og spytt forblir i munnen, jo
bedre blir resultatet.

4. Spytt deretter ut materialet, men ikke skyll i etterkant. Ytterligere rester av GC MI Paste Plus kan
ligge igjen pa tennenes overflate og vil gradvis forsvinne. Det anbefales ikke & spise eller drikke
30 minutter etter behandlingen.

SMAK
Jordbaer, Melon, Vanilie, Mint, Tutti-Frutti

OPPBEVARING
Anbefaling for beste resultat, oppbevares i et kaldt ventilert rom uten direkte sollys (8 - 25°C).
Holdbarhet: 2 &r fra produksjonsdato.

FORPAKNING
1 tube inneholder 40g (35ml)
1. Assortert pakke, 10 stk.
10 x 40g, 2 hver av Jordbzer, Melon, Vanilje, Mint og Tutti-Frutti.
2. Refill, 10 stk.
10 x 40g i en smak.
Refill finnes i smakene: Jordbaer, Melon, Vanilje, Mint og Tutti-Frutti
3. Refill, 1 stk.
1x40g

MERK

GC Ml Paste Plus med sin unike CPP-ACP formel er utviklet av: The School of Dental Science, The
University of Melbourne, Victoria, Australia.

*RECALDENT er et varemerke og brukes med lisens. CPP-ACP teknologien er patentert og omfattes
av patentregler i Australia, NZ, Europa, Canada, og USA.

OBS

1. Fjern sgl og rester fra tuben og skru alltid pa korken.

2. Barn under 6 ar anbefales ikke & bruke M| Paste Plus.

3. Barn under 12 &r anbefales ikke & bruke pastaen om natten.

4. Unngé syekontakt. Om sa skjer, skyll rikelig med vann og kontakt lege.

5. Fjern evt. sgl pa tekstiler med vann.

6. Hvis det oppstar hevelser og utslett, kan dette skyldes sensitivitet/allergi for benzonatet og dens
innholdsstoffer eller andre komponenter i pastaen som for eksempel smakstilsetningen. Stopp
bruken av materialet og kontakt lege.

Enkelte av produktene som nevnes i denne bruksanvisning kan vaere klassifiserte som farlige i
henhold til GHS. Sgrg for & ha vére Sikkerhetsdatablad tilgjengelige. Du finner disse pa:
http://www.gceurope.com/

Sikkerhetsdatabladene kan du ogsa fa fra din leverander.

Sist revidert: 11/2016





