YOTUEL pPATIENT

ENGLISH INSTRUCTIONS
o Brush your teeth with YOTUEL whitening toothpaste for three minutes.
9 Place a fine layer of YOTUEL whitening gel in the mouthguard.

9 Fix the mouthguard comfortably onto the teeth and wipe away any excess
gel with a tissue. For the first few minutes you may notice a slight increase
of saliva.

o Keep the mouthguard on for at least 1 hour a day. For quicker results you
may keep the mouthguard on for 2-3 hours or as recommended by your
dentist.

e After the whitening session brush your teeth again with YOTUEL whitening
toothpaste.

O After every session wash and dry the mouthguard.

For whiter teeth and faster results, ask your dentist for the in office whitening techniques with any of the YOTUEL dental office options.

YOTUEL WHITENING PROGRAMME

YOTUEL is a complete and advanced whitening programme for those who want to achieve perfect oral care.
YOTUEL WHITENING TOOTHPASTE With the lowest abrasion ratio worldwide (36 RDA) and a high
concentration of Xylitol to fight tooth decay. It is non-foaming and detergent free.

YOTUEL WHITENING MOUTHWASH To regenerate soft tissues and enamel. Alcohol free for your total safety.

ESPANOL INSTRUCCIONES

o Cepillese los dientes con el dentifrico blanqueador YOTUEL durante tres
minutos.

9 Extienda una fina capa del gel blanqueador YOTUEL en la férula.

9 Coloquese la férula en los dientes eliminando el exceso de gel remanente con
un tist. Durante los primeros minutos puede notar un incremento de saliva.

WARNINGS

Not for use by pregnant women or children.

It is not advisable to use after dental restorations.

It is not advisable to use when there are previous lesions on dental tissues.

o Mantenga la férula puesta al menos una hora. Para obtener un resultado
més rapido puede dejarla durante 2-3 horas o como le recomiende su
dentista.

e Después de la sesion de blanqueamiento cepillese de nuevo con el
dentifrico blanqueador YOTUEL.

o Lave y seque la férula al finalizar la sesion.

Para obtener dientes mas blancos y resultados mas rapidos, pregunte a su dentista por las técnicas de blanqueamiento en clinica YOTUEL.

PROGRAMA DE BLANQUEAMIENTO YOTUEL
El programa de blanqueamiento YOTUEL permite obtener un cuidado oral completo.

DENTIFRICO BLANQUEADOR YOTUEL Con una alta concentracion de Xilitol para combatir la caries. No
contiene detergente por lo que no produce espuma.

COLUTORIO BLANQUEADOR YOTUEL Ayuda a la regeneracion de los tejidos. No contiene alcohol.

FRANCAIS MODE D’EMPLOI

o Se brosser les dents avec le dentifrice blanchisseur YOTUEL pendant trois
minutes.

o Mettre une fine couche de gel blanchisseur YOTUEL dans la gouttiere.

e Ajuster confortablement la gouttiére aux dents et retirer I'excédent de gel
a l'aide d’'un mouchoir. Durant les premieres minutes, vous noterez une
légére augmentation du flux salivaire.

ADVERTENCIAS

No aplicar a mujeres embarazadas ni a nifios.

No se recomienda su uso después de restauraciones dentales.

No se recomienda cuando existan lesiones previas en los tejidos dentales.

o Garder la gouttiére au moins une heure par jour. Pour des résultats plus
rapides vous pouvez garder la gouttiere 2 a 3 heures ou selon les
recommandations de votre dentiste.

e Aprés la session de blanchiment, se brosser les dents avec le dentifrice
blanchisseur YOTUEL.

o Apres chaque session laver et sécher la gouttiere.

Pour des dents plus blanches et des résultats plus rapides, demander a votre dentiste les techniques de blanchiment YOTUEL.

LES PRODUITS DE BLANCHIMENT YOTUEL
YOTUEL est un programme complet d’hygiéne buccale pour tous ceux qui désirent un sourire resplandissant.

DENTIFRICE DE BLANCHIMENT YOTUEL Avec le coefficient d'abrasion le plus faible au monde (36 RDA) et une
concentration élevée de xylitol, assurant la protection contre la carie. Ne mousse pas et ne contient pas de tensides.
BAIN DE BOUCHE DE BLANCHIMENT YOTUEL Sans alcool. Avec effet antiseptique.

DEUTSCH GEBRAUCHSANWEISUNG

o Putzen Sie sich fir drei Minuten die Zahne mit YOTUEL
Zahnweiss-Zahnpasta.

9 Fillen Sie eine diinne Schicht des YOTUEL Gels in Ihre Mundschiene.

e Streifen Sie die Mundschiene (iber die Zdhne und wischen Uberschiissiges
Gel am Zahnfleisch mit einem Papiertaschentuch ab. In den ersten Minuten
kann sich ein leicht gesteigerter Speichelfluss bemerkbar machen.

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS

Traitement non approprié pour les femmes enceintes et les enfants.

Il n'est pas recommandé de faire un tel traitement aprés avoir subit de récentes interventions chez votre
chirurgien-dentaire.

Ce traitement est déconseillé si le patient souffre de Iésions particuliéres des tissus dentaires.

o Wenden Sie die Mundschiene mit YOTUEL Gel ungeféhr 1 Stunde taglich an.
Um eine schnellere Aufhellung zu erreichen, kdnnen Sie die Schiene auch
2-3 Stunden am Tag tragen oder wie durch lhren Zahnarzt empfohlen.

6 Nach Beendigung der Tragedauer putzen Sie sich bitte lhre Zahne
nochmals mit YOTUEL Zahnweiss -Zahnpasta.

o Spiilen Sie die Mundschiene abschliessend mit Wasser aus und trocknen
sie.

Um ein noch schnelleres Ergebnis zu erhalten fragen Sie bitte Ihren Zahnarzt nach dem YOTUEL Special Kit.

YOTUEL WEISSMACHER-PROGRAMM

YOTUEL ist ein vollstdndiges Mundhygieneprogramm fiir alle, die ein perfektes Lacheln haben wollen.
YOTUEL WEISSMACHER-ZAHNCREME Mit dem weltweit niedrigsten Abrasivitatswert (36 RDA) und einer
hohen Xylitolkonzentration, um Karies zu bekampfen. Sie bildet keinen Schaum und enthélt keine Tenside.
YOTUEL WEISSMACHER MUNDSPULUNG  Schiitzt das Weichgewebe im Mundraum und den Zahnschmelz.
Ohne Alkohol.

PORTUGUES INSTRUCOES

o Escove os dentes com o dentifrico branqueador YOTUEL durante trés
minutos.

9 Espalhe uma fina camada do gel branqueador YOTUEL na goteira.

e Coloque-se a goteira nos dentes, eliminando o excesso de gel
remanescente com um toalhete. Durante os primeiros minutos, pode
notar um aumento de saliva.

WARNHINWEIS

Nicht geeignet zur Anwendung bei Schwangeren und Kindern.

Eine Verwendung nach Zahnrekonstruktionen ist nicht zu empfehlen.

Eine Verwendung bei bereits vorhandener oder friiherer Erkrankung des Zahnfleisches ist nicht zu
empfehlen.

o Mantenha a goteira colocada durante pelo menos uma hora. Para obter
um resultado mais rapido pode deixa-la durante 2-3 horas ou como lhe
for recomendado pelo seu dentista.

o Depois da sessdo de branqueamento escove novamente com o dentifrico
branqueador YOTUEL.

o Lave e seque a goteira no fim da sessao.

Para obter dentes mais brancos e resultados mais rapidos, pergunte ao seu dentista pelas técnicas de branqueamento na clinica YOTUEL.

PROGRAMA DE BRANQUEAMENTO YOTUEL

0 programa de branqueamento YOTUEL permite que consiga um cuidado oral completo.

DENTIFRICO BRANQUEADOR YOTUEL Com uma alta concentragio de Xilitol para combater a carie. Nao
contém detergente, pelo que néo produz espuma.

COLUTORIO BRANQUEADOR YOTUEL Ajuda na regeneracio dos tecidos. Nao contém alcool.
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ADVERTENCIAS

Néo aplicar em mulheres grévidas nem em criangas.

Nao ¢ recomendével que seja usado depois de restauragdes dentérias.
Néo ¢ recomendavel quando existirem lesdes prévias nos tecidos dentérios.
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TURKCE KULLANIM TALIMATLARI
o YOTUEL beyazlatici dis macunuyla dislerinizi 3 dakika boyunca fircalayiniz.
9 Agiz plagina ince bir tabaka YOTUEL beyazlatma jeli koyunuz.

9 Agiz plagini dislerin lizerine rahat olacak sekilde yerlestiriniz ve fazla
jeli bir bezle uzaklastiriniz. ik birkag dakikada hafif bir tiikiiriik artisi
farkedebilirsiniz.

o Agiz plagini glinde en az 1 saat takiniz. Daha ¢abuk sonug almak icin agiz
plagini 2-3 saat ya da dis hekiminizin 6nerdidi siire kadar takabilirsiniz.

e Beyazlatma seansindan sonra YOTUEL beyazlatici dis macunuyla dislerinizi
tekrar fircalayiniz.

o Her kullanimdan sonra agiz plagini yikayiniz ve kurutunuz.

Daha beyaz disler ve daha hizli sonuglar icin dis hekiminize, YOTUEL dental ofis segenekleriyle ofiste beyazlatma teknikleri hakkinda sorunuz.

YOTUEL BEYAZLATMA PROGRAMI

YOTUEL miik | agiz bak ulagmak isteyenler icin komple ve gelismis bir beyazlatma
programidir.

YOTUEL BEYAZLATICI Di$ MACUNU Diinyadaki en diisiik abrazyon orami (36 RDA) ve dis ciirigiiyle
miicadele etmek icin yiiksek oranda Xylitol. Képiirmez ve deterjan icermez.

YOTUEL BEYAZLATICI DiS GARGARASI Yumusak dokulan ve mineyi yeniler. Giivenliginiz icin alkol
icermez.

EANHNIKA OAHFIEZ XPHIHZ

o Bouptoilete Ta S6vTIa 0aG € TN AEUKAVTIKE 080VTOKPEPA
YOTUEL emti 3 Aemtad.

9 Balete Nentd otpwpa AeUKavTiko (eNé YOTUEL oto vapOnka.

9 Dopdrte 10 vapOnKa AVETA 0TO OTOUA KAl OKOUTICETE JIE
XapTopAavTNAO TUXOV TtEPicoEla UAIKOU. Ta TpwTta AenTd
uropei va deite ehappd avénon tou aiehou.

UYARNLAR

Hamile kadfinlarda ve ocuklarda uygulanmamalfidgir.

Diw tedavilerinden sonra uygulanmamasfi tavsiye edilir.

Diwlerde mevcut hasar s6z konusu olduxunda kullaniilmamasfi tavsiye edilir.

o Kpatdte 1o vépbnka oto otdpa Touldyiotov 1 wpa
nuepnoiwg. Na ypriyopa aroteAéopata Kpatdte 1o vapOnka
2-3 WPEG TN [€pa 0TO OTOUA.

e Metd tn Aevkavon Bouptoilete Ta Sovtia oag Eavd pe
AeukavTikn odovtérmaota YOTUEL.

o Metd anod kaBe ouvedpia TAEVETE KOl OTEYVWVETE TO
vapOnka.

Ta o Asukd 66vTia kai ypnyopdtepa amoreAéaiara ouBOUAEUTEITE Tov 080VTiaTpd oag yia TiS TEXVIKES AEUKaVONG OTo I1aTPEI0 LI KATTOIA QTTO TIS OXETIKES OUOKEUQTIES

YOTUEL.

MPOTPAMMA AEYKANZHE YOTUEL
To YOTUEL gival oAokAnpwpévo mPdypappa OTOMATIKAG LYIEVAG yla 600U¢ emBupolV TéNEl
OTOHATIKN PpovTida.

NEYKANTIKH OAONTOIMAZTA YOTUEL Mapouctdlet to xaunAotepo Siebvwg pubud amotpifrg
EUNTOANG 1o TV KaTamolépnan tng tepndovag. Aev agpilel Kat Sev TEPIEXEL AMOPPUTIAVTIKA.

AEYKANTIKO OAONTOMAYMA YOTUEL [a Ty avamaon twv HaAaK®Y (0TWV Kat TG adapavtivng.
Agv TIEPIEKEL OVOTIVEUA VIOl TNV AITOAUTN A0QANELD GG,

FINNISH KAYTTOOHJEET

o Harjaa hampaat YOTUEL valkaisevalla hammastahnalla kolmen minuutin
ajan.
0 Laita muottiin ohut kerros YOTUEL valkaisevaa geelia.

9 Aseta muotti hampaisiin ja pyyhi ylimaardinen geeli pois paperilla.
Ensimmdisten minuuttien aikana syljen erittyminen voi hieman lisdantyd.

MNPOEIAOMOIHZEIZ

Na pgi epappoetar og eykvou Kai og naidid.

A&V OLVIOTATAL 1 XPHON TOU PETA 0o 0SOVTIKEC ATOKATAOTATEIG.
Aev ouvioTatatl 6Tav undpXouv TPAUHATA OTUG 08OVTIKOUG I0TOUG,

o Pidd muottia suussa vahintddn 1 tunti pdivdssa. Nopeamman tuloksen
saavuttamiseksi voit kdyttdd muottia 2-3 tunnin ajan, tai suunhoidon
ammattilaisen antaman ohjeen mukaan.

e Valkaisuajan jalkeen harjaa hampaat uudelleen YOTUEL valkaisevalla
hammastahnalla.

o Pese ja kuivaa muotti jokaisen kayttokerran jalkeen.

Valkeamman ja nopeamman tuloksen voit saada hammaslédékariasemalla tehtévélld YOTUEL valkaisulla. Kysy lisétietoja suunhoidon ammattilaiselta.

YOTUEL VALKAISEVAT TUOTTEET

YOTUEL on edistyksellinen tuotesarja sinulle, joka haluat panostaa suun hyvinvointiin.

YOTUEL VALKAISEVA TAHNA Matala hankausarvo (36 RDA) ja korkea ksylitolipitoisuus auttavat
ehkaisemaan hampaiden reikiintymistéd. Tahna ei vaahtoa.

YOTUEL VALKAISEVA SUUVESI Alkoholiton suuvesi uudistaa ikenia ja hammaskiilletts.

SWEDISH BRUKSANVISNING
o Borsta ténderna med YOTUEL blekande tandkram i tre minuter.
a Pensla ett tunt lager YOTUEL blekande gel i tandskenan.

e Placera tandskenan dver tanderna och torka bort dverflédigt gel med
papper. Under de forsta minuterna kan salivavsondringen 6ka nagot.

VAROITUKSET

Ei raskaana oleville tai lapsille.

Ei tule kdyttdd valittomasti hampaiden paikkauksen jélkeen.

Ei tule kdyttdd, jos hammaskudos on vaurioitunut (esim. reikia hampaissa).

@ Hall tandskenan i munnen minst 1 timme dagligen. Fér ett snabbare resultat
kan du anvdnda tandskenan i 2-3 timmar eller enligt anvisningar fran en
expert pa munhélsovard.

o Borsta tdnderna med YOTUEL blekande tandkram efter varje
blekningsbehandling.

O Tvétta och torka tandskenan efter varje behandling.

Vitare ténder och snabbare resultat kan du fa med YOTUEL- blekning pa en tandlékarstation. Be en expert pa munhélsovard om ytterligare information.

YOTUEL BLEKANDE PRODUKTER

YOTUEL &r en avancerad produktserie for dig som vill satsa pa munnens valbefinnande.

YOTUEL BLEKANDE TANDKRAM Lagt abrasionsvirde (36 RDA) och hg xylitolhalt hjdlper att forebygga
karies. Tandkrdmen skummar inte.

YOTUEL BLEKANDE MUNVATTEN Det alkoholfria munvattnet regenererar tandkétt och tandemalj.

biocosmetics laboratories -
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VARNINGAR

Inte f6r gravida kvinnor eller for barn.

Ska inte anvéndas omedelbart efter tandlagning.

Ska inte anvéndas om tandvavnaden &r skadad (t.ex. hal i tinderna).
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