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YOTUEL WEISSMACHER-PROGRAMM
YOTUEL ist ein vollständiges Mundhygieneprogramm für alle, die ein perfektes Lächeln haben wollen. 
YOTUEL WEISSMACHER-ZAHNCREME  Mit dem weltweit niedrigsten Abrasivitätswert (36 RDA) und einer 
hohen Xylitolkonzentration, um Karies zu bekämpfen. Sie bildet keinen Schaum und enthält keine Tenside.
YOTUEL WEISSMACHER MUNDSPÜLUNG  Schützt das Weichgewebe im Mundraum und den Zahnschmelz. 
Ohne Alkohol.

WARNHINWEIS
Nicht geeignet zur Anwendung bei Schwangeren und Kindern.
Eine Verwendung nach Zahnrekonstruktionen ist nicht zu empfehlen.
Eine Verwendung bei bereits vorhandener oder früherer Erkrankung des Zahnfleisches ist nicht zu 
empfehlen.

ENGLISH  INSTRUCTIONS    
Brush your teeth with YOTUEL whitening toothpaste for three minutes.

Place a fine layer of  YOTUEL whitening gel in the mouthguard.

Fix the mouthguard comfortably onto the teeth and wipe away any excess 
gel with a tissue. For the first few minutes you may notice a slight increase 
of  saliva.

Keep the mouthguard on for at least 1 hour a day. For quicker results you 
may keep the mouthguard on for 2-3 hours or as recommended by your 
dentist.

After the whitening session brush your teeth again with YOTUEL whitening 
toothpaste.

After every session wash and dry the mouthguard.
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DEUTSCH   GEBRAUCHSANWEISUNG
Putzen Sie sich für drei Minuten die Zähne mit YOTUEL 
Zahnweiss-Zahnpasta.

Füllen Sie eine dünne Schicht des YOTUEL Gels in Ihre Mundschiene.

Streifen Sie die Mundschiene über die Zähne und wischen überschüssiges 
Gel am Zahnfleisch mit einem Papiertaschentuch ab. In den ersten Minuten 
kann sich ein leicht gesteigerter Speichelfluss bemerkbar machen.

Wenden Sie die Mundschiene mit YOTUEL Gel ungefähr 1 Stunde täglich an. 
Um eine schnellere Aufhellung zu erreichen, können Sie die Schiene auch 
2-3 Stunden am Tag tragen oder wie durch Ihren Zahnarzt empfohlen. 

Nach Beendigung der Tragedauer putzen Sie sich bitte Ihre Zähne 
nochmals mit YOTUEL Zahnweiss -Zahnpasta.

Spülen Sie die Mundschiene abschliessend mit Wasser aus und trocknen 
sie.
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YOTUEL WHITENING PROGRAMME
YOTUEL is a complete and advanced whitening programme for those who want to achieve perfect oral care.
YOTUEL WHITENING TOOTHPASTE With the lowest abrasion ratio worldwide (36 RDA) and a high 
concentration of  Xylitol to fight tooth decay. It is non-foaming and detergent free.
YOTUEL WHITENING MOUTHWASH  To regenerate soft tissues and enamel. Alcohol free for your total safety.

WARNINGS
Not for use by pregnant women or children.
It is not advisable to use after dental restorations.
It is not advisable to use when there are previous lesions on dental tissues.

PROGRAMA DE BLANQUEAMIENTO YOTUEL
El programa de blanqueamiento YOTUEL permite obtener un cuidado oral completo. 

DENTÍFRICO BLANQUEADOR YOTUEL Con una alta concentración de Xilitol para combatir la caries. No 
contiene detergente por lo que no produce espuma. 

COLUTORIO BLANQUEADOR YOTUEL Ayuda a la regeneración de los tejidos. No contiene alcohol.

ADVERTENCIAS
No aplicar a mujeres embarazadas ni a niños.
No se recomienda su uso después de restauraciones dentales. 
No se recomienda cuando existan lesiones previas en los tejidos dentales.

LES PRODUITS DE BLANCHIMENT YOTUEL
YOTUEL est un programme complet d’hygiène buccale pour tous ceux qui désirent un sourire resplandissant. 

DENTIFRICE DE BLANCHIMENT YOTUEL Avec le coefficient d’abrasion le plus faible au monde (36 RDA) et une 
concentration élevée de xylitol, assurant la protection contre la carie. Ne mousse pas et ne contient pas de tensides.
BAIN DE BOUCHE DE BLANCHIMENT YOTUEL Sans alcool. Avec effet antiseptique. 

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS
Traitement non approprié pour les femmes enceintes et les enfants.
Il n'est pas recommandé de faire un tel traitement après avoir subit de récentes interventions chez votre 
chirurgien-dentaire. 
Ce traitement est déconseillé si le patient souffre de lésions particulières des tissus dentaires.

ESPAÑOL  INSTRUCCIONES 
Cepíllese los dientes con el dentífrico blanqueador YOTUEL durante tres 
minutos.

Extienda una fina capa del gel blanqueador YOTUEL en la férula.

Colóquese la férula en los dientes eliminando el exceso de gel remanente con 
un tisú. Durante los primeros minutos puede notar un incremento de saliva.

Mantenga la férula puesta al menos una hora. Para obtener un resultado 
más rápido puede dejarla durante 2-3 horas o como le recomiende su 
dentista.

Después de la sesión de blanqueamiento cepíllese de nuevo con el 
dentífrico blanqueador YOTUEL.

Lave y seque la férula al finalizar la sesión.

FRANÇAIS  MODE D’EMPLOI
Se brosser les dents avec le dentifrice blanchisseur YOTUEL pendant trois 
minutes.

Mettre une fine couche de gel blanchisseur YOTUEL dans la gouttière.

Ajuster confortablement la gouttière aux dents et retirer l’excédent de gel 
à l’aide d’un mouchoir. Durant les premières minutes, vous noterez une 
légère augmentation du flux salivaire.

Garder la gouttière au moins une heure par jour. Pour des résultats plus 
rapides vous pouvez garder la gouttière 2 à 3 heures ou selon les 
recommandations de votre dentiste. 

Après la session de blanchiment, se brosser les dents avec le dentifrice 
blanchisseur YOTUEL.

Après chaque session laver et sécher la gouttière.

For whiter teeth and faster results, ask your dentist for the in office whitening techniques with any of the YOTUEL dental office options.

PORTUGUÊS  INSTRUÇÕES    
Escove os dentes com o dentífrico branqueador YOTUEL durante três 
minutos.

Espalhe uma fina camada do gel branqueador YOTUEL na goteira.

Coloque-se a goteira nos dentes, eliminando o excesso de gel 
remanescente com um toalhete. Durante os primeiros minutos, pode 
notar um aumento de saliva.

Mantenha a goteira colocada durante pelo menos uma hora. Para obter 
um resultado mais rápido pode deixá-la durante 2-3 horas ou como lhe 
for recomendado pelo seu dentista.

Depois da sessão de branqueamento escove novamente com o dentífrico 
branqueador YOTUEL.

Lave e seque a goteira no fim da sessão.

PROGRAMA DE BRANQUEAMENTO YOTUEL
O programa de branqueamento YOTUEL permite que consiga um cuidado oral completo.
DENTÍFRICO BRANQUEADOR YOTUEL Com uma alta concentração de Xilitol para combater a cárie. Não 
contém detergente, pelo que não produz espuma.
COLUTÓRIO BRANQUEADOR YOTUEL Ajuda na regeneração dos tecidos. Não contém álcool.

ADVERTÊNCIAS
Não aplicar em mulheres grávidas nem em crianças.
Não é recomendável que seja usado depois de restaurações dentárias.
Não é recomendável quando existirem lesões prévias nos tecidos dentários.

Para obter dentes mais brancos e resultados mais rápidos, pergunte ao seu dentista pelas técnicas de branqueamento na clínica YOTUEL. 

Para obtener dientes más blancos y resultados más rápidos, pregunte a su dentista por las técnicas de blanqueamiento en clínica YOTUEL.

Pour des dents plus blanches et des résultats plus rapides, demander à votre dentiste les techniques de blanchiment YOTUEL.

Um ein noch schnelleres Ergebnis zu erhalten fragen Sie bitte Ihren Zahnarzt nach dem YOTUEL Special Kit.



YOTUEL BLEKANDE PRODUKTER
YOTUEL är en avancerad produktserie för dig som vill satsa på munnens välbefinnande.
YOTUEL BLEKANDE TANDKRÄM Lågt abrasionsvärde (36 RDA) och hög xylitolhalt hjälper att förebygga 
karies. Tandkrämen skummar inte.
YOTUEL BLEKANDE MUNVATTEN Det alkoholfria munvattnet regenererar tandkött och tandemalj.

VARNINGAR
Inte för gravida kvinnor eller för barn.
Ska inte användas omedelbart efter tandlagning. 
Ska inte användas om tandvävnaden är skadad (t.ex. hål i tänderna).

TÜRKÇE  KULLANIM TALÍMATLARI    
YOTUEL beyazlatıcı diş macunuyla dişlerinizi 3 dakika boyunca fırçalayınız. 

Ağız plağına ince bir tabaka YOTUEL beyazlatma jeli koyunuz. 

Ağız plağını dişlerin üzerine rahat olacak şekilde yerleştiriniz ve fazla 
jeli bir bezle uzaklaştırınız. İlk birkaç dakikada hafif  bir tükürük artışı 
farkedebilirsiniz.

Ağız plağını günde en az 1 saat takınız. Daha çabuk sonuç almak için ağız 
plağını 2-3 saat ya da diş hekiminizin önerdiği süre kadar takabilirsiniz. 

Beyazlatma seansından sonra YOTUEL beyazlatıcı diş macunuyla dişlerinizi 
tekrar fırçalayınız. 

Her kullanımdan sonra ağız plağını yıkayınız ve kurutunuz.
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SWEDISH   BRUKSANVISNING
Borsta tänderna med YOTUEL blekande tandkräm i tre minuter.

Pensla ett tunt lager YOTUEL blekande gel i tandskenan.

Placera tandskenan över tänderna och torka bort överflödigt gel med 
papper. Under de första minuterna kan salivavsöndringen öka något.

Håll tandskenan i munnen minst 1 timme dagligen. För ett snabbare resultat 
kan du använda tandskenan i 2-3 timmar eller enligt anvisningar från en 
expert på munhälsovård.

Borsta tänderna med YOTUEL blekande tandkräm efter varje 
blekningsbehandling.

Tvätta och torka tandskenan efter varje behandling.
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YOTUEL  BEYAZLATMA PROGRAMI
YOTUEL mükemmel ağız bakımına ulaşmak isteyenler için komple ve gelişmiş bir beyazlatma 
programıdır.
YOTUEL BEYAZLATICI DİŞ MACUNU Dünyadaki en düşük abrazyon oranı (36 RDA) ve diş çürüğüyle 
mücadele etmek için yüksek oranda Xylitol. Köpürmez ve deterjan içermez.
YOTUEL BEYAZLATICI DİŞ GARGARASI Yumuşak dokuları ve mineyi yeniler. Güvenliğiniz için alkol 
içermez.

UYARÑLAR
Hamile kadñnlarda ve çocuklarda uygulanmamalñdñr.
Diw tedavilerinden sonra uygulanmamasñ tavsiye edilir. 
Diwlerde mevcut hasar söz konusu olduxunda kullanñlmamasñ tavsiye edilir.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΛΕΥΚΑΝΣΗΣ YOTUEL
Το YOTUEL είναι ολοκληρωμένο πρόγραμμα στοματικής υγιεινής για όσους επιθυμούν τέλεια 
στοματική φροντίδα.
ΛΕΥΚΑΝΤΙΚΗ ΟΔΟΝΤΟΠΑΣΤΑ YOTUEL Παρουσιάζει το χαμηλότερο διεθνώς ρυθμό αποτριβής 
ξυλιτόλης για την καταπολέμηση της τερηδόνας. Δεν αφρίζει και δεν περιέχει απορρυπαντικά.
ΛΕΥΚΑΝΤΙΚΟ ΟΔΟΝΤΟΠΛΥΜΑ YOTUEL  Για την ανάπλαση των μαλακών ιστών και της αδαμαντίνης. 
Δεν περιέχει οινόπνευμα για την απόλυτη ασφάλεια σας.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΖ
Να µçí εφαρµόξεται σε εγκύουζ και σε παιδιά.
λεν συνιστάται η χρήση του µετά από οδοντικέζ αποκαταστάσεις.
λεν συνιστάται όταν υπάρχουν τραύµατα στυς οδοντικούς ιστούς.

YOTUEL VALKAISEVAT TUOTTEET 
YOTUEL on edistyksellinen tuotesarja sinulle, joka haluat panostaa suun hyvinvointiin. 
YOTUEL VALKAISEVA TAHNA Matala hankausarvo (36 RDA) ja korkea ksylitolipitoisuus auttavat 
ehkäisemään hampaiden reikiintymistä. Tahna ei vaahtoa.   
YOTUEL VALKAISEVA SUUVESI Alkoholiton suuvesi uudistaa ikeniä ja hammaskiillettä.

VAROITUKSET
Ei raskaana oleville tai lapsille.
Ei tule käyttää välittömästi hampaiden paikkauksen jälkeen.
Ei tule käyttää, jos hammaskudos on vaurioitunut (esim. reikiä hampaissa).  

ΕΛΛΗΝΙΚΑ  ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ 
Βουρτσίζετε τα δόντια σας µε τη λευκαντική οδοντόκρεµα 
YOTUEL επί 3 λεπτά. 

Βάζετε λεπτό στρώµα λεύκαντικό ζελέ YOTUEL στο νάρθηκα.

Φοράτε το νάρθηκα άνετα στο στόµα και σκουπίζετε µε 
χαρτοµάντηλο τυχόν περίσσεια υλικού. Τα πρώτα λεπτά 
µπορεί να δείτε ελαφρά αύξηση του σίελου. 

Kρατάτε το νάρθηκα στο στόµα τουλάχιστον 1 ώρα 
ηµερησίως. Για γρήγορα αποτελέσµατα κρατάτε το νάρθηκα 
2-3 ώρες τη µέρα στο στόµα. 

Μετά τη λεύκανση βουρτσίζετε τα δόντια σας ξανά µε 
λευκαντική οδοντόπαστα YOTUEL.

Μετά από κάθε συνεδρία πλένετε και στεγνώνετε το 
νάρθηκα.

FINNISH  KÄYTTÖOHJEET
Harjaa hampaat YOTUEL valkaisevalla hammastahnalla kolmen minuutin 
ajan.

Laita muottiin ohut kerros YOTUEL valkaisevaa geeliä. 

Aseta muotti hampaisiin ja pyyhi ylimääräinen geeli pois paperilla. 
Ensimmäisten minuuttien aikana syljen erittyminen voi hieman lisääntyä. 

Pidä muottia suussa vähintään 1 tunti päivässä. Nopeamman tuloksen 
saavuttamiseksi voit käyttää muottia 2-3 tunnin ajan, tai suunhoidon 
ammattilaisen antaman ohjeen mukaan. 

Valkaisuajan jälkeen harjaa hampaat uudelleen YOTUEL valkaisevalla 
hammastahnalla. 

Pese ja kuivaa muotti jokaisen käyttökerran jälkeen.

Daha beyaz dişler ve daha hızlı sonuçlar için diş hekiminize, YOTUEL dental ofis seçenekleriyle ofiste beyazlatma teknikleri hakkında sorunuz.

Για πιο λευκά δόντια και γρηγορότερα αποτελέσματα συμβουλευτείτε τον οδοντίατρό σας για τις τεχνικές λεύκανσης στο ιατρείο με κάποια από τις σχετικές συσκευασίες  
YOTUEL.

Valkeamman ja nopeamman tuloksen voit saada hammaslääkäriasemalla tehtävällä YOTUEL valkaisulla. Kysy lisätietoja suunhoidon ammattilaiselta. 

Vitare tänder och snabbare resultat kan du få med YOTUEL- blekning på en tandläkarstation. Be en expert på munhälsovård om ytterligare information.   
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