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I
PROTECCION FIABLE DE LA PULPA

En la practica diaria del consultorio resulta esencial, a la hora de preservar la vitalidad de la pulpa, una proteccién
fiable de la misma. Tanto la biocompatibilidad como un sellado estable y a prueba de bacterias son propiedades indis-
pensables para ello. Son factores indicativos de la durabilidad de la proteccién sobre todo una elevada resistencia a la

compresién y la escasa solubilidad del material empleado.

El agregado de trioxido mineral (MTA) cumple todos estos
requisitos: los materiales de MTA son referentes en materia
de biocompatibilidad.! Estos fraguan mediante la reaccién del
cemento, conformando una capa estable y fiable, y liberan
iones de calcio y de hidréxido, lo que estimula la formacién de
dentina reparadora®® y la regeneracion de la pulpa* por el pro-
pio cuerpo. El elevado valor de pH que se genera es conocido
por su efecto bacteriostatico y favorece la remineralizacion.®
En el &mbito de la investigacion, las excelentes propiedades
de sellado del material se atribuyen asimismo a la emision de
iones y a la consiguiente formacién de apatita.? Numerosos
estudios sobre los materiales de MTA, identificados con la de-
nominacioén quimica de cementos a base de silicato de calcio,

demuestran su elevada tasa de éxito clinico para el tratamiento

de la pulpa vital (VPT).”#8

MTA vpt de VOCO, compuesto principalmente de silicato
tricalcico, presenta todas las ventajas mencionadas de este
tipo de material y crea un sellado duradero, estable y estanco,

que constituye la base 6ptima para preservar la vitalidad de la
pulpa. Segln las indicaciones del producto, puede emplearse
en casos de lesiones cariosas profundas o de apertura de la
pulpa condicionada por un traumatismo. MTA vpt contribuye
asimismo a los objetivos tanto del tratamiento de la caries
como del tratamiento de la pulpa vital desarrollado sobre la
base del primero.
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Recubrimiento pulpar directo

En caso de que la apertura de la pulpa sea inevitable o esté condicionada por un
traumatismo, se puede emplear MTA vpt para recubrir el tejido pulpar expuesto.
Los materiales de MTA presentan una tasa de éxito excelente y fiable en el recu-
brimiento pulpar directo.® Esta se basa especialmente en la previsible formacién

de dentina terciaria o puentes de dentina."™
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N
UN FUNDAMENTO ESTABLE

Larga durabilidad

Una escasa solubilidad y una elevada resistencia a la com-
presién son indicadores importantes de la larga durabilidad

y resistencia de los cementos de MTA. En relacién con estas
propiedades, MTA vpt presenta valores especialmente buenos,
lo que asegura la estabilidad y durabilidad de toda la recons-
truccién de la obturacioén. Mediante una reaccién del cemento
en varios pasos, MTA vpt fragua hasta convertirse en un recu-
brimiento estable y fiable. Para una radiopacidad 6ptima, se le
ha dotado de una opacidad de 290 % Al.
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Receta mejorada

MTA vpt no contiene éxido de bismuto ni compuestos que
contienen hierro, lo cual evita pigmentaciones ocasionadas por
el producto, como las que se conocen de anteriores cementos
de MTA.11.12

Sin monémeros

A diferencia de otros materiales de MTA, a MTA vpt no se

le afiaden metacrilatos, cuyo uso préximo a la pulpa se ha
calificado en numerosas ocasiones como critico.'3 Al respecto,
suscitan preocupacion especialmente las propiedades citotoxi-
cas de los monémeros cuando estos entran en contacto directo
con la pulpa.

MTA Angelus, MTA Repair HP, ProRoot MTA, Endo-Eze MTAFlow White, Harvard MTA Universal
HandMix no son marcas de VOCO
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MULTIPLES APLICACIONES

Tratamiento de la caries

El uso de MTA vpt es idéneo para el tratamiento de la caries
— concretamente para la excavacién de la caries conforme

al método selectivo o por pasos. El tratamiento de la caries
contribuye a evitar una sobreexcavacién y una apertura de la
cavidad pulpar cercana a la pulpa.'*!® Si para ello debe con-
servarse una pequefia porcién de dentina cariosa, se puede
aplicar MTA vpt como barrera a prueba de bacterias para el
recubrimiento indirecto.

Aplicacion en la zona anterior

MTA vpt destaca especialmente por conservar el color original.
Y esto resulta decisivo en los casos que afectan a la zona ante-
rior. Tras lograr la hemostasis, se aplica MTA vpt directamente
sobre el tejido pulpar expuesto. Durante el mezclado, MTA vpt
presenta una coloracién ligeramente azulada que al fraguar se
transforma en una tonalidad blanca-opaca.

Reconstruccion de la obturacion y manipulacién

Odontopediatria

MTA vpt también resulta extraordinariamente adecuado para
la odontopediatria. Los materiales de MTA son hidréfilos y no
requieren acondicionamiento adicional, lo que simplifica su
aplicacion clinica. Pueden emplearse, por ejemplo, tras una
pulpotomia en el diente de leche.'®!” Aplicar los métodos del
VPT en la primera denticién en combinacién con materiales de
MTA ha sido avalado por la investigacién en numerosas oca-
siones.'®1% Una restauracién con MTA vpt tras una amputacion
vital puede contribuir a la finalizacién del desarrollo radicular
(apexogénesis).
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MTA vpt se aplica directamente sobre la dentina sin acondicionamiento previo. En caso de pulpa expuesta habra que llevar a cabo
previamente, si procede, una hemostasia. Después se recubren con MTA vpt el tejido pulpar y la dentina adyacente. A continuacién

se puede recubrir inmediatamente y sin ejercer presidén con un composite fluido fotopolimerizable o con un cemento de ionémero

de vidrio fluido.

Con la mezcla a mano también es posible modificar facilmente
la consistencia de MTA vpt afiadiendo mas polvo o liquido, en

funcién del caso y de la situacién de aplicacién. La aplicacion

y la adaptacién se efecttian con instrumentos adecuados como
una espatula y un condensador para cemento.

Uso

Aplicacion Aplicacion

RBC = Resin Based Composite (composite basado en resina)

MTA vpt puede aplicarse directamente desde la cépsula.
Ademas, la capsula suministra continuamente una proporci-
6n de mezcla homogénea. Las dimensiones de la capsula de
MTA vpt estan adaptadas a los mezcladores convencionales
para cementos de ionémero de vidrio.

[Li]

Flowable
RBC/GIC

Fotopolimerizacion del
composite fluido

Tras una adaptacion
satisfactoria, aplicar
de inmediato capas

adicionales de recu-
brimiento sin ejercer
presién

Ejecucién de la recons-
truccion final de la
obturacion



TRATAMIENTO DE LA PULPA VITAL

El tratamiento de la pulpa vital (VPT, por sus siglas inglesas) se ha convertido en un concepto clave en casos de lesiones
cariosas profundas, la apertura de la pulpa condicionada por un traumatismo o tratamientos restauradores. Combina métodos
acreditados para preservar la vitalidad de la pulpa con un replanteamiento de la clasificacién diagnoéstica y del tratamiento.?°
En este enfoque se recomienda especialmente el uso de materiales de MTA.82! El objetivo primario del VPT es evitar la pulpec-
tomia con el consiguiente tratamiento del conducto radicular o incluso una extraccién. Considerando todas sus indicaciones,

MTA vpt puede emplearse en el VPT.

Ventajas del VPT:

Ny Preservacion de la vitalidad P Minima invasividad

) " | EI'VPT permite conservar la estructura y la funcién m Los tratamientos endodénticos complejos pueden
del diente natural preservando la vitalidad de la A evitarse en muchos casos recurriendo a un procedi-
pulpa. miento minimamente invasivo.

0o Rentabilidad Tasa de supervivencia a largo plazo

@" Un VPT es generalmente mas econémico que un Jd Se conservan la funcién natural de defensa y la
tratamiento completo del conducto radicular y capacidad de percibir estimulos internos, lo que
ademas reduce la probabilidad de tratamientos conlleva un mejor pronéstico a largo plazo y un menor
posteriores.?223 riesgo de fractura.?*

Recubrimiento indirecto/base cavitaria

La ventaja de los materiales de MTA en el recubrimiento indirecto se fundamenta
en su escasa solubilidad y, por ende, en su condicién de materiales no reabsorbi-
bles.?® En el marco del VPT, el recubrimiento indirecto cobra mayor importancia
cuando se evita una apertura de la pulpa mediante excavacion selectiva de la

caries.

Pulpotomia parcial o completa

MTA vpt puede emplearse tras una amputacién vital tanto para una pulpotomia
parcial como completa. Constituye un recubrimiento fiable para la restauracion
del tejido pulpar remanente. Diversos estudios demuestran las excelentes tasas
de éxito de este tratamiento en combinacién con los cementos de MTA.826
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PRESERVACION DE LA VITALIDAD DE LA PULPA

Indicaciones Ventajas

Cemento para base cavitaria para todos los materiales * MTA para la practica diaria — biocompatible, libre de

de restauracion mondmeros

Recubrimiento pulpar indirecto e Alto valor pH (12) — conocido para un efecto bacteriostatico
Recubrimiento pulpar directo e Liberacion de iones de calcio y de hidréxido — promueve a la

Restauracion de la pulpa tras amputacion vital formacién de dentina terciaria y a la remineralizacién

* Proteccion pulpar segura — se mineraliza para un sellado
resistente a bacterias

e Eficiente respecto a tiempo — inmediato procesamiento
posterior mediante estratificacién sin presion de tiempo

 Facil manipulacién — aplicacion con instrumentos habituales
o directamente desde la capsula

* Ningunas decoloraciones del producto — libre de éxido de
bismuto y compuestos que contienen hierro

* Radiopaco (290 % Al)

@ @ s :.'.i Vital Pulp >
. ,’9 Therapy

T (5] oo™ | L | 290%
—ge MTA " radiopacity

Presentaciones

REF 1645  Polvo 10 grs. / Liquido 10 ml

REF 1646  Céapsula de aplicacion 25 u.
disponible a partir del 01.06.2025

Puede encontrar la bibliografia completa en www.voco.dental/MTAvpt_lit
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