N Y.

INSTRUCCIONES PARA BLANQUEAMIENTO DE DIENTES DESVITALIZADOS
CAUSAS DEL GAMBIG DE GOLOR

- Descomposicidn del tejide pulpar.

Traumatismo

Hemorragia excesiva consiguienie a la extirpacion de la pulpa,
Apertura inadecuada de Ia cdmara pulpar.

Fallo en el control de la hemorragia antes de selar el canal radicular.
Fallo en el riego apropiado o limpieza del canal radicular.

Seleccidn inapropiada de farmacos y materiales de restauracion
que manchan la estructura del diente.

N

TECNICA DE BLANGUEAMIENTO:

1. Recubrir fa encia del dienie a tratar y del adyacente anterior y posterior al
mismo, ianto en vestibular como en palatine o lingual, con vaselina 0 manteca de cacao
come proteccidn de los tejfides blandos.

2. Extirpar completamente la restauracion lingual y todo el material de ia cimara
pulpar, asi como e} material de obiuracion del canal radicular hasta una profundidad de
122 mm. por debajo del margen gingival.

3. Asegurarse de que toda la cdmara pulpar, xnciuyendo ¢l drea de los cuernos
pulpares se ha vaciado y ofrece el acceso adecuado para ¢l agenie blangueador.

4. Remover ia superiicie de la cmara pulpar con una fresa redonda, quitando fodas
ias manchas visibles en slla.

5. Desengrasar la dentina de la cdmara pulpar con alcohol etilico al 96% para una
mejor penetracion del agente blangueador en los tibulos dentinarios, Secar después
bien con aire calienie.

8. Preparacion del agenie blangueador:

- Sobre una loseta de cristal colocar 10 gotas del frasco Ay 3 gotas del frasco B.

- Verlir una cantidad de! frasco G {polvo) similar al volumen ocupado por las 13

goias anteriores.

- Con una espatula de acero inoxidable incorporar 2l polvo al liguido hasta formar

una mezcla homogénea, teniendo en cuenta qus este polvo es poco solubie.

IMPORTANTE:
£l frasco A contiene 10 mi A + C = BLANQUEAR
e O P

7. Utilizando una pinza de acero inoxidable tomar una belita de algoddn, saturar de
agente blanqueador (liguido + polvo) v colocar dentro de la cidmara pulpar ejerciendo
presion sebre ef algoddn duranie 1 minuto para gue penetre en los tibulos dentinarios.

Precaucitn: No tocar con los dedos ef agente blanqueador por ser irritante para los
tejidos blandos.

8. Repstir el proceso, dejanto otro algodén saturado dentro de Ia cdmara pulpar

8. Sellar el acceso a la cdmara pulpar con materiales de restauracin provisionales
de color blanco {LR.M.), presmnando con el dedo hasta su fraguado para evitar fugas
del agente hianqueador

10. La revisién del efecta blangqueador debe realizarse entre las 6y8
dias posteriores a su aplicacion. Si durante este tiempo no se ha producido el blan-
queamiento deseade se realizari una nueva aplicaciGn del producto.

11. Al conseguir |a tonalidad deseada, se volvera a limpiar 1a cdmara pulpar con
alcohol etilico al 96%.

12. Secar el interior del diente y pincelar internamente con resina liquida
{raguada ésta, sellard los tibulos dentinarios evitando un cambio de color posterior
por filtraciones.

13. Obtirese Ia cavidad con un composite. No se aconssjard utilizar ias amalgamas,
ya que causaria una alteracién del color posteriormente.

En ocastones puede aparecer en €l margen gingival una zona blanguecina, debido a
la pequefia axidacion de estos fejidos, este efecto cesa al perder su actividad el agente
blanqueador recuparande su aspecto normal.

Se aconseja que el diente tratado quede ligeramente més blanco que sus adyacentes,
va que generalments se produce una pequefia remision dal color.

El blanqueamiento como prevencién de ia coloracién anormai en dientes
desvitalizados debe realizarse unos dias después de terminada ia endodoncia, con fa
seguridad de tener un buen sellado del canal radicular, debiendo seguir ia misma técnica
expuesta anteriormente.

En los casos en que no hay un sellado correcto del canal radicular por mala
condensacidn de Ia gutapercha o por ¢! uso de puntas de plata, debemos corregir esie
sellado defectuoso y substituir fas puntas de plata por gutapercha para poder realizar
después el blanqueamiento.

La condicion :mpresmndnh!e para un correcto bianqueo es la creacién de una cimara
de presién generada por la reaccion del producto, que al difundirse a través de los tibulos
dentinatios como Gnica salida, produce sl blanqueamiento de las sustancias colorantes

depositadas en effos.
iNDICACIONES:

1. En los cambios de coloracidn, producida en dientes desvitalizados.
2. Gomo prevencién de estas coloraciones después de terminada la endodongia.

CONTRAINDICACIONES:

1. Disntes con fracturas, donde exista exposicién dentinaria grande.
2. Guando los dientes a tratar esten obturados con amalgamas.

IMPORTANTE:

Este producto es irrtante para los tejidos blandos, debiendo seguir las indicaciones
expuestas en la técniva, rociando de agua la zona afectada.

Se recomienda la ubicacién del agente blangueador en Iugar fresco.

El agente blanqueador tiene fecha de caducidad, pasada Ia cual no se garantizan los
resultados optimos.

TECNICA DEL B.N.V.: PASOS CLINICOS
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